Dr. Medgyasszay Péter:
A fenntarthatd épités szerkezeteinek és gépészeti rendszereinek

kutatasa

Még 100 évvel ezelbtt se lehetett volna értelmezni a fenntarthatoé épités problémdadjat, hiszen
az éplletek nagy része természetes anyagokbdl épilt, a lakék mai szemmel minimdlis kom-
fortigényét fenntarthaté mértékben haszndlt fatizeléssel biztositottdk. Mdara azonban a né-
pesség és a komfortigény ugrdsszerl nbvekedése oda vezetett, hogy az éplletek fenntartdsa
jelent&sen terheli a természeti kbrnyezetet!. Vildgosan értheté a probléma, hogy a jelenlegi
dllapot fenntarthatatlan, de egy Uj, fenntarthatd épitett kérnyezet komplex képe vélemé-
nyem szerint még nem alakult ki. Az Ujszer( épitészeti, épUletszerkezeti, gépészeti megolddsok

értékelésére és fejlesztésére van szUkség a széleskdrd alkalmazds elterjesztése elbtt.

A fenntarthatd épités leggyakrabban alkalmazott definicidja 1994-bdél szdrmazik: ,Egészséges
épitett kbrnyezet létesitése és felel6s fenntartdsa az erbéforrdsok hatékony kihaszndldsaval,

Okoldgiai elvek alapjan. (C. Kibert, CIB 1994, Tampa)”

Az eltelt lassan 15 évben szdmos konferencidn, szakcikkben targyaltdk szakemberek a fenn-
tarthatd épités elméletét, és sok gyakorlati megvaldsulasnak is fanui lehettink. Mind a hazai,
mind a nemzetkdzi példdk el&szdr a csalddi hdz |éptékében megvaldsithatdé megolddasokat
keresték. ,,Okologiai értékei” miatt Ujra épitenek valyoghdzakat, jelenten javult a kilsé szer-
kezetek h8szigetel§ képesseége, a megujuld energia hasznositdsanak egyre korszeribb formdi
jelentek meg, kaphatdk eséviz hasznositd rendszerek, épilnek alacsony energidju, passziv,
iletve CO2 semleges épuUletek. Az egyedi léptéken tUl kistelepUlési (falusi biomassza és
szoldrenergids hékdzpontok Auszirigban) és nagyvdarosi méretben (Maimo: City of Tomorrow;
Sz6ul Cheon Ggye Cheon folyd rehabilitacidja) is ismerink olyan példdakat, amelyek célja a
fenntarthatd, egészséges épitett kdrnyezet Iétrehozdsa volt.

A mintaértékd technologidk és példdk elterjesztésének misszidjat kezdetben civil szervezetek
vdllaltdk magukra. 1996-ban a Szelid Technolégia Alapitvany szervezésében magvaldsult a
budapesti Naturexpon az ,Autondm hdz". 1998-ban a Fuggetlen Okoldgiai Kézpont (FOK)

szervezésében létrejott a Kdrnyezetkiméldbb Epités Adatbdzisa (KORKEP) amely nemzetkdzi

1 Példaul az épuletek energiafogyasztdsa a nemzeti energiafogyasztds 45%, amely igényt jellemz&en
Uveghdzhatdst elidézé gdzenergidval elégitink ki.
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hatterét és a hazai piacon kaphatd termékeket, technoldgidkat. 1999-ben elsd kiadasban,
majd 2006-ban masodik kiaddsban készilt el a FOK-ben az ,Autoném kistérség” tanulmany,
amely vidéki kérnyezet, illetve 2004-ben az ,,Autondm Vdaros” kiadvdany amely varosi kdrnyezet
fenntarthatd kialakitdsara tett javaslatot. Mdra szdmos helyrdl kaphaté informdécid, mit tehe-
tUnk azért, hogy fenntarthatébb épitett kérnyezetet hozzunk létfre. Sok és egyre nagyobb
forgalmu cégek kindlja termékeit.

Sok félreértésre adhat okot azonban, ha nem vagyunk pontosan fisztdban a termékek, tech-
nolégidk ,6kologiai értékeivel”. Jellemz8 példa, amikor a tradiciondlis valyogépitéssel mai
igényeket kielégité hdzat épitink: a valyog épitési anyag el8dllitdsa valdban kevésbé terheli
a kérnyezetet, mint a legtébb dltaldnosan haszndlt épit6anyag, de amennyiben nem teszink
h&szigetelés a kdzhiedelemmel ellenére meglehetésen rossz h8szigeteld képessegU falakra, a
hosszU haszndlati életciklust is figyelembe nagyobb kdrnyezeti terhelést okozunk, mint ,,ipari”
eépitéanyagokkal.

Az épUlletek kdrnyezeti teljesitményének értékelését 1998 6ta egyre kifinomultablb modszerek-
kel, mind részletesebb adatbdzisok alkalmazdsdval végezzik a Fuggetlen Okoldgiai Kézpont-
ban, majd a Budapesti MUszaki Egyetem Epitészeti Kardn. Kezdetekben az épitési anyagokat
kUlféldi publikacidkban elszortan fellelhetd informdciok alapjan, szakért8i becslésekkel érté-
keltUk, ami messze nem tekinthet§é tudomdnyos értékinek. 2001-ben vdsdroliuk meg a
Genossenschaft Informations Baubiologie ,,BauBioDataBank” adatbdzisat, amely segitségé-
vel mar tfudomdnyosan értékelheté modszerrel fudtunk épUletszerkezetek és éplletek egyes
kérnyezeti indikatorait? értékelni. Tovabbra is problémdsnak tartottuk azonban a vizsgdlt indi-
kdtorok szUkdsségét, illetve az alapadatok mindségét.

2004-2007 kodzott az OTKA T/F 046265 projekire tdmogatasaval a Figgetlen Okologiai Koz-
pontban zajlott le egy olyan kutatdsi projekt, amely jelentsen eredményeket hozott az épU-
letek kdrnyezeti teljesitményének vizsgdlatdban (a kutatds sikerére jellemz8, hogy eredmé-
nyeinek hasznositdsdval 2 db PhD értekezés készUlt el a Budapesti MUszaki Egyetemen). A
kutatds sordn egy a kordbbindl Iényegesen részletesebb, tudomdnyos szempontbdl sokkal
alaposabb adatbdzis, a svdjci ,ecoinvent” épitési termékekre és szdmos tevékenységre (pl.
szdllitds, energiahaszndlat) vonatkozd kérnyezeti adatait haszndltuk. Alapvetden két kolle-
gdm Dr. Szalay Zsuzsa és Zorkdczy Zoltdn munkdja révén osszedllitottunk egy ,,magyaritoft”
adatbdzist, aminek segitségével a magyarorszagi termelési és fogyasztasi szokasok alapjdan
lehet elemezni épUleteket és éplletszerkezeteket. Ez a Iépés azért volt nagyon fontos, mert

azonos technolégidk kdrnyezeti terhelése, és értékelése nagysdgrendi kildnbségeket mutat-



hat, ha az energia elédllitdsa nem azonoss. Kidolgoztunk, majd PhD-értekezésemben tovéablb-
fejlesztettem egy olyan értékeld rendszert, amely Iatvanyos formdban tudja bemutatni azo-
nos funkcioju, tébbféle indikatorral jellemezhetd szerkezetek kdrnyezeti teljesitményét (1. ab-

ra)

1l.abra: Falszerkezetek egy évre vetitett kdrnyezeti teljesitményének abrazolasa 9 db vizsgalt
falszerkezet 6sszehasonlitAsa nyoman kérdiagrammon. [3: Medgyasszay, 2008]

VK38F: 38 cm vastag vazkerdmia fal; Pb30F: 30 cm vastag pdrusbeton fal; V35F: 35 cm szal-
mabdldval hészigetelt 15 cm vastag favazas vdalyog kitdltésd fal (1. kép) 1: Kumulativ energia-
igény, nem megujuld (PEL, n.r.); 2: Klimavdaltozds (GWP); 3: Savasodds (AP); 4: Sziratoszferikus
ozonréteg kdarosoddsa (ODP); 5: Eutrofizacid (EP); 6: Fotokémiai oxiddaciéo-nydari szmog (POCP);
7: Humd&ntoxicitds (HTP);8: Okotoxicitds (ETP)
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Fontos eredményeket hozott Dr. Szalay Zsuzsa 2008-ban a Budapesti MUszaki és Gazdasagtu-
domanyi Egyetem védett PhD értekezése is, amelyben a fenti kérnyezeti indikatorok sulyoza-
sara tett javaslatot, illetve kimutatta, hogy teljes életcikust vizsgdalva van korlatja a beépités

sordn alkalmazandd anyagfelhaszndlds (h8szigetelés) mértékének.

Véleményem szerint az elmult évek hazai eredményei, a kutatdsi mdédszerek nemzetkdzi és
hazai fejlédésének fuggvényében a tovdbbiakban nem elégséges az, hogy csak civil szerve-

zetek foglalkozzanak a fenntarthatd épités kérdésével. A 2009. janudrjaban lefolyt orosz-ukran

2 A BauBioDataBank dltal vizsgdlt indikdtorok: Primér energia tartalom, COazeq kibocsatds, SO2eq kibocsd-
tas

3 Példaul a h8szivattyus technoldgia ausziriai alkalmazdasa lényegesen pozitivablb, mint a ma-
gyarorszagi alkalmazds, hiszen Ausztridlban 70%-ban megujuld energidbdl (elsGsorban vizers-
mUvekbdl), mig Magyarorszagon jellemz&en fosszilis €s atomenergidval (57+38=95%) dllitjak

el6 az elektromos dramot.



gdzvita, vagy a 2008-ban elfogadott Nemzeti Eghajlatvaltozdsi Stratégia [4] a tudomdnyos

élet szereplGit, és el8bb-utdbb a politikai ddntéshozdkat is arra kell dsztdkélje, hogy kidolgoz-

zAk és tdmogassak a fenntarthatd épités magyarorszagi alkalmazdasanak eszkdzrendszerét és

megvaldsuldsat.

1. kép

Favdzas, szalmabdla h8szigeteléses hdz kilsd kepe vakolds elbtt.

(Csatolva: szalmas-haz.JPG)
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