Medgyasszay Péter, Csernak Attila: Megéri-e h6szigetelni csaladi
hazak kiilso falait?

Absztrakt

A cikk egyetemi feladatként vizsgdlt energetikai és kornyezetterhelési elemzések tapasztalatait
mutatja be.

A vizsgalatok soran megtortént az épllet helyszini felmérése, ez alapjan elkésziiltek a csaladi haz
tervei, és a jelenlegi allapot energetikai szamitdsa. Ezek utan megtervezésre kerilt a pincefédém és a
homlokzat hészigetelése, elkésziiltek a hozzajuk tartozo energetikai szamitasok, gazdasagossagi,
kornyezetterhelési vizsgalatok.

Az eredmények érdekes tapasztalatokkal szolgalnak a beruhazasok hatékonysagarél, hogy az egyedi
adottsagok miként befolyasolhatjak az altalanossagban elvart eredményeket.

Vizsgalat koriilményeinek és a vizsgalt épiiletnek a bemutatasa

A BME Magasépitési Tanszékén oktatott ,Epiiletek rekonstrukcids tervezése” cim( tantargy
keretében a hallgatok altaluk jél ismert, mért energiafogyasztasi adatokkal rendelkezé haz feldjitasi
koncepcidjat tervezik meg. A féléves targyat kovets ,Kornyezetbarat épités” cim( tantargyban pedig
lehetdség van a felujitasi koncepcidk alaposabb vizsgélatara, életciklus szemléletl koltség és
kornyezeti terhelés elemzésekre (LCC, LCA).

A kovetkezGkben bemutatott esettanulmany érdekes tapasztalatokkal szolgal egyes energetikai
felujitasokat befolyasold tényezGkre és azok hatasara.

A cikk keretében egy 1995-ben atadott, teljesen aldpincézett, tet6tér beépitéses csalddi haz
rekonstrukcios lehetdségeit elemeztiik. Az épiilet alaprajza téglalap befoglalé formaju, 6sszesen 240
m2 hasznos alapteriletl, amelybdl a foldszint és a tetStér 6sszesen 144,29 m2-en f(itott. (1. dbra)
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1. abra Foldszinti alaprajz [Csernak, 2013]

A vizsgalt éplleten az épités 6ta jelentGsebb felljitast nem végeztek. A legnagyobb feldjitason a
gépészeti rendszer esett at, két évvel ezel6tt a vegyestiizelésl kazan cseréjét hajtottak végre, illetve
egy kondenzacids gazkazan kerllt elhelyezésre az addig hasznalt gazkazan helyett.

Az éplilet falszerkezete kettésméretl soklyuku téglabdl késziilt. A masfél tégla vastag fal futé-, illetve
kot téglasora kozott 5 cm polisztirol hdészigetelés kerilt elhelyezésre. A vonalmenti héhidak
elkerilése miatt a téglasorok 90 cm-enként valtjdk egymast. A 2. dbran lathaté a falszerkezet

kiilonboz6 sorainak elvi rajza. A falazat kilsé feliiletén 3 cm perlitvakolat, belsé fellletén 1 cm
mészvakolat taldlhaté.



Kiilsé falszerkezet

1.sor 2.sor

2. abra. Falszerkezet elvi vazlata [Csernak, 2013]

Az éplilet vizszintes tartdszerkezetét E-gerendds béléstestes fodém alkotja. A flitott és flitetlen teret
elvalasztd pincefodém szigetelés nélkil kerlt kialakitasra. A flitott és fltetlen teret elvdlaszto falazat
szintén kettGsméretli soklyukd téglabdl készilt, bels6 és kilsé feliletén egyarant 1 cm
mészvakolattal. A nyilaszardk az épités 6ta nem keriiltek felljitasra. Az akkori trendnek megfelel6
kétrétegl hdszigetels fa nyildszardk talalhatok az épiletben. U értékik megkéozelitéleg 2,0 W/m2K-re
vehet6 fel.

Az éplilet gépészeti rendszere — ahogy fentebb emlitésre keriilt — 2011-ben jelentds feldjitdason ment
keresztil. A jelenlegi f(itést 90%-ban a vegyestiizelés(i kazan, 10%-ban a kondenzaciés gazkazan latja
el. A hasznalati melegviz elGallitasat 80%-ban a kondenzacids gazkazan, 20%-ban villanybojler fedezi.

Az éplilet energetikai allapotanak szamitasat a Belsé Udvar E-P-LCC-LCA Excel-tablazat segitségével
végeztik el. A program az energetikai szamitason tul elvégzi az épilet életciklusra vetitett
koltségelemzés szamitasat is. A szamitas soran 30 flitési szezont vizsgaltunk. A modellt tébb lépésben
korrigdltuk, egészen addig, amig a szamitott és a tényleges adatok kdzotti eltérés 5% ald csokkent. Az
értékek pontositasat a gépészeti rendszer jellemz&inek mddositasaval értiik el.

Az eredmények alapjan az épilet energetikai min6sége 113%. Energetikai besoroldsa D -
kovetelményt megkozelits. A gazdasagi eredmények alapjan az éplilet globalis kéltsége 8.046.305 Ft.
[Csernak, 2013]



Szamitds eredményei
Eves netto fiitési igény — Q; (kWh/a) 16060,82

Flitési rendszerrel fedezendé netté flitési 128,00
energiaigény fajlagos értéke - q; (kWh/m?a)

F(ités primér energiaigénye — E; (kWh/m?a) 157,45
Melegviz ellatas primér energiaigénye - 49,73
Enmv (kWh/mza)

Osszesitett energetikai jellemzé tervezett 207,175
értéke — E, (kWh/m?a)

Osszesitett energetikai jellemz6 mértékadé 184,091
értéke - E,r, (kWh/m?a)

Nem felel meg

Epiilet energetikai mindsége (E,/E ) 113%

77 7.

Energetikai mindgsitése D — kovetelményt megkozelité

1. tablazat Vizsgalt épiilet jelenlegi energiaigényének jellemzé adatai [Csernak, 2013]

Valasztott hoszigetelési variaciok elemzése

Az éplilet fajlagos héveszteségei alapjan a leginkdbb rekonstrukciora szoruld szerkezet a pincefédém,
ezt pedig a homlokzat koveti. Az egyes szerkezetekre kiilonb6z6 megoldasokat vettiink szamitasba,
minden egyes lépésnél vizsgaltuk az épilet globalis koltségét, amely tartalmazza a bekerlési
koltséget és az Uzemeltetési koltségeket. A bekerilési koltségeknél mind a sziikséges anyag-, mind a
munkadijat figyelembe vettiik. Ezen fellil minden valtozatnal elkészitettiik a kdrnyezeti hatdsok teljes
életciklus elemzését, ahol harom indikatort vizsgaltunk a kumulativ energiaigényt, a felmelegedési
potencialt és a savasodasi potencialt. [Medgyasszay, 2014]



Pincefodém hoszigetelése

Az emlitett elvek alapjan el6szér a pincefodém hdészigetelését vizsgaltuk meg. HGszigetelésként
Austrotherm AT-N70 polisztirol hészigetelést hasznaltunk, Weber M701D ragasztdval ragasztva, Ejot
TID-T 8/x dilbelekkel rogzitve, livegszovethald elhelyezésével. A szigetelés vastagsagat 1 — 20 cm
kozott valtoztatva megvizsgaltuk az 0sszes lehetséges esetet.

Epiilet globalis koltsége a teljes életciklus
(30 év) alatt
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1. grafikon

A pincefodém szamitdsa soran a varhatd eredményeket kaptuk. Minden szempont vizsgdlata esetén
egy olyan grafikont kaptunk eredményiil, mely az optimum pont eléréséig csdkken, ezt elérve pedig
né. Gazdasdagi szempontbdl 10 cm vastagsdgu polisztirol hészigetelés elhelyezése ajanlott, mivel
ennél vastagabb hdszigetelés ugyan csokkenti az Gzemeltetési koltségeket, ugyanakkor annyira
megnoveli a beruhdazasi koltségeket, hogy a kiilonbség a vizsgalt életciklus alatt nem tériil meg. Az
eredményeket az 1. grafikon szemlélteti.

Kiils6 fal hészigetelése

A kovetkezd vizsgalandé szerkezet az épllet kiils6 hatarold fala. A hészigeteléshez Austrotherm AT-
H80 hdszigeteld tablakat hasznaltunk, Weber M701D ragasztéval ragasztva, Ejot TID-T 8/x diibellel
rogzitve, lvegszovethald er@sitéssel, Weber.pasl5 vékonyvakolattal, Weber G700 vékonyvakolat
alapozéval elGkészitve. A szigetelés vastagsagat 2 — 20 cm kozott valtoztatva ez esetben is
megvizsgaltuk az 6sszes lehetséges esetet.

Els6ként a teljes életciklus elemzést végeztilk el. A kapott eredményeket az aldbbi grafikonok
mutatjak be.



Kummulativ energiaigény egy évre
vetitett értéke
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2. grafikon

Ahogy az a 2. grafikonon lathaté, a homlokzat utélagos hészigetelése esetén a kummulativ
energiaigényt vizsgdlva 12 cm polisztirol hdszigetelés elhelyezése javasolt. Ennél vastagabb
hdszigetelés esetén az egy évre vetitett kumulativ energiaigény mar elkezd néni.

Felmelegedési potencial egy évre vetitett
értéke
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3. grafikon

A 3. grafikonon lathaté, hogy a felmelegedési potencial egy évre vetitett értéke a szigetelés
vastagsaganak novelésével csokken egészen 9 cm-es vastagsagig. 9 cm felett azonban ez a tényezl is
elkezd néni.



Savasodasi potencial egy évre vetitett
értéke
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4. grafikon

A 4. grafikonon, amely a savasodasi potencial értékeit dbrazolja, az a meglepé adat lathatd, hogy
barmilyen vastagsagu hdszigetelést is helyeziink el a homlokzaton az néveli a savasodasi potencial
értékét. Tehdt a szigetelés elGallitasa, szdllitasa, elhelyezése, és bontdsa toébb kdrnyezetterheléssel
jar, mint amennyit az energiaszlikséglet csokkenésével megtakaritanank. Az eredeti allapotot
vizsgalva a f(itési energia el6allitdsa miatti savasoddsi potencial igen kis részt képvisel a teljes
savasodasi potencial értékébdl. Ez annak kdszénhetS, hogy a haszndlati melegviz el6allitasahoz
sziikséges elektromos energia a savasodasi potencial értékét jelent6sen megnoveli. A szigetelés
elhelyezésével azonban ennek értékét nem tudjuk csokkenteni, igy alakulhat ki a fent lathatd
diagram. Tovabba készénhets ez az épllet kialakitasanak is, melyet késGbb részleteziink.

Ezek utdn a gazdasagi értékeket vizsgaltuk meg a kiilonboz6 hészigetelés vastagsagok esetén. Az
eredményeket az aldbbi 5. grafikon szemlélteti.
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5. grafikon

Kovetkeztetések, 6sszegzés
A vizsgalat soran sikerilt olyan modellt feldllitanunk, amely alapjan a szamitott és a tényleges
fogyasztas csak kis mértékben (5%) tér el egymastdl, igy a kapott eredményeket realisnak tartjuk.

Ahogy azt az 5. grafikon is jél szemlélteti az épiilet globalis koltsége jelentGsen megnd barmilyen
vastagsagl hdészigetelS tdblakat is alkalmazunk a homlokzat hészigetelésére. Ez a meglepd tény
féként annak kdszonhetd, hogy a féldszinten kialakitott flitetlen garazs homlokzati fala is szigetelésre
kerl, igy ez jelentds koltséggel jar, de az energia megtakaritasban nem jelentkezik. Tovabba annak is
koészonhetd, hogy a flitési energia nagy részét fatlizelésl kazannal allitjuk el6. A tlizifa egységara
alacsonyabb, mint a féldgazé, igy nem tudunk akkora megtakaritast elérni, mintha a kondenzacids
gazkazant hasznalnank a f(tési energiaigény elGallitdsara. Az eredmények alapjan a homlokzat
hdszigetelését ilyen formaban nem javasoljuk.

Annak érdekében, hogy kovetkeztetéseinket igazoljuk, felallitottunk egy olyan modellt is, amely
esetén a flitetlen gardzshoz kapcsolddé homlokzati felliletet nem szigeteljiik le. A szamitas soran 8cm
hdszigetelést helyeztiink el a homlokzaton, tovabba a f(itott és flitetlen teret elvalasztd falat is
szigeteltlik 5cm hdszigetelés elhelyezésével. Az eredmények alapjan az épllet energetikai min&sége
96%. Energetikai besorolasa C — kdvetelménynek megfelel6. A gazdasagi eredmények alapjan az
épllet globalis koltsége 7.818.046 Ft [Cserndk, 2014], amely kisebb a jelenlegi allapot 8.046.305 Ft-os
globalis koltségénél. Ezen eredmények is igazoljak fenti kbvetkeztetéseink helyességét.

Megjegyzendd tovdbba, hogy mivel az épilet a kordbbi években atesett egy jelent6s gépészeti
felujitason, a jelenlegi allapot energetikai minGsége viszonylag j6 (D kategdria) volt. A szigetelések
ugyan csokkentették az energiaigényt és globalis koltséget, a varhatd megtakaritds azonban ezért se
tudott jelentds lenni.
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