Medgyasszay Péter
Fenntarthatdsag, épitéstkol dgia, |ehetdségek

Mindig izgatott, hogy miként gondolkodtak deink a jovojukrdl, a mi jeleninkrdl és
abbdl mi VAt vadra Volt zsenidis ird aki fantasztikus regényéoen eore latta az Orutazést,
volt mivész-polihisztor, aki a replildgép, a helikopter, és oly sok fantasztikus szerkezetet &a-
modott meg évszazadokka |érgdttik eott. Ugyanakkor voltak vallastuddsok, hittéritok,
akiknek 1000 évwd ezelbttre jelzett végitdete nem kovetkezett be, és voltak tuddsok, politi-
kusok, akiknek a XXI. szra dképzdt szocidida, vagy kapitdida vildgbékée, jOléte sem kb-
vetkezett be. A XXI. sz. dgén - foleg globdis léptekben - aapvetd vatozasok érzeke hetdk.
A legnagyobb vdtozas azt hiszem a kommunikéciés forradaom idézte €6, mey a Fold &z
szes orszagénak lényegesen kdzdebb hozta a vilagot, mint vaaha a torténelem sordn. A jolét
csabitdsa mindenkit dér, a technikai tehetGségek akamazasa mindenki szdméa elérhetd lett.
Bekovetkezett Huntington tedriga a kulturak harcardl.

A negativ jelenkép dlenére vannak pozitiv momentumok is Most abban az efszor
megtapasztat helyzetben vagyok, hogy e lap hasabjan masodszor irhatok az épitéstkologia,
fenntarthat6sag témgadl, négy éwd dsd cikkem utan. A hdyzet étdemszerlien értékelésre
késztet: mit gondoltam akkor, mit gondolok ma, milyen vatozasokat |atok.

1997-re megfogdmazddott a fenntarthatd fejlddés fogama, az 1992-es Ri6 de Janel-
roban leirték a fenntarthatdsag felé vezetd (t cédjat, méfoldkdveit. Az események azonban
nem a békés, agondolt reformok és daakulds, hanem a tovabbi erfszakos és dgondolatlan
kornyezethasznda és az azt kivdtd erdszakos dih megnyilvanulésa feé vezettek. A kiotoi
klimakonferencian még dfogadtak az (Uveghazhatést okoz6 gazok csokkentésének dapdveit,
de 2000-ben a héga klimakonferencian elsdsorban az USA dlendlasan megdlt a folyamat. A
radikdis kornyezetvéddk egyre szervezettebben és erdszakosabban prébdjak kormanyaikat
ravenni a kornyezetet, tarsadamakat veszdlyeztetd tevékenységek mérséklésére (Sedtle, Pré
ga, Genova). Az edszakos csdekmények cdlicgpontja az amerikaiak dta még mindig nem
ertett szeptember 11.-1 terrortamadés és az arra vaaszul tett afganisztani hdbora.

A mindannyiunkat éintd vAtozasok utan tekintsik &, milyen vAtozasok torténtek
szikebb tertletlinkon, az épités teriileten.

A kornyezetkimél6-, kornyezettudatos-, bio- sth. épitészeti irdnyvondak melett letisz-
tult az épitésikol bgia és az épitéshiol 6giafogama

Az Okologia E. Haeckel 1866-ban haztartastanként definidta, mint ,,az édlényeket az
Oket korllvevd vilaggal Osszekotd kapesolatrendszer tdomanyét, amelybe beletartozik a léte-
zés minden fdtéde’. Az épitésdkoldgiat részint e definiciébdl eredeztetve a hdz és a kornye-
zet kapcsolatéra értelmezzik, mig az épitéshiologid az ember és a haz kapcsolatrendszerének
tudomanyara, gyakorlatara aka mazzuk.

Az épitesdkolégia terllete, foként a hazal ismeretanyage, érzésem szerint lényegesen
bovilt. Az dmuit években jelentds szamban nbtt a kornyezetbardt épitéssel, kornyezetkiméd
epitessd  foglakozd kiadvanyok szama. Mar 1997-ben is tobb dapvetd Osszefligges ismert
volt, azonban mara pontosodtak az épitésokol ogiatertileti, az épités hatésal a kornyezetre.

Vilagossa valt, hogy az épités hatésat teljes detciklusira kdl értelmezni, hatésait tejes
detciklusa dat kdl vizggdni. Ezét kiemdten kdl kezdni az épités teleplilédéptékd, tertilet-
fejlesztés vonatkozésait, mint a "barna mezls terlletek” beépitésdt, a foldterlletek épités
telekké mindsitését, az Uj beédpitéd terliletek épitési szabdyozasat.



A teljes detciklus demzés sordn demezni kel ——
- az éplleek dtd dfogldt és haszndt fold A megUijulas ciklusai

., . Varos 1000 év
mennyisaget, miNOSeget, Utca szerkezet 500 év
- a beédpitett anyagok banyaszatanak hatésat, az | Epulet 100 év

~ 211 e . , . P . Felujitas 20 év
gddlitass sorén felszabadulo, kibocsétott karos | gitokpavetel 10 év
anyagoket és energiaigényt, Epités 1év
- a haszrldat SJI’,H’] SZUk%ges, e,ne’g_lal lelgenyt’ Alexander,N (1990) Sqgeezing Spread
a ke etkezd hulladékok mennyiseget, MINOSegeL, Cities: Improving the Energy Efficiency
- a bontas, utédet energia igényét, a hulladékd- , of Large Cities

.. ;o (Thesis:Melbourne,Ausztralia) [Barton,
lapot kornyezetterhel e, Tanc

A fenti kornyezetterhdés tényezdk kozll a terllethaszndat melett az energiafogyasz-
tés és az azzal jao kornyezetterheés tekinthetd a legfontosabb épitéstkoldgiai tertletnek. Az
energishaszndat globdisan és haza étdemben is a foswilis energiafogyasztéasra dapul. A
fosszlis energiafogyasztas az Gskéosz GOta folyamatosan, évezredek aatt megkotott CO»-ot
juttatja vissza a légkorbe, beldhatatlan meteoroldgiai folyamatokat idézve €b. A CO, kibo-
csétést az Gskaosz Ujbdli kidakulésat ekertilendd minden médon mérsekelni kell.

. Az épites feleOssigére jelemzd, hogy egy
Atlagos holland hdztartds energiafelhasznalasa dlagos holland héztatds datisztikailag kimu-
(1990-ben, kWh-ban) tathatd energiafogyasztasinak tobb mint 60%-

a az épitéshez signifikansan kothetd, az épl-
letek ehelyezéstve, kidakitésva, Uzemdte-

gt 105 et téstvel jelentosen mérskelhetd.
- nelion Ez az adny kimutathatd a maegyarorszagi gaz-
ekl Eami® dJachgdtatisztikal adatok elemzésédvel is, misze-
o ok rint gz épitdipar energiafogyasztésa €s a lakos:
' sag haxznddi enegidfogyasztésa a  nemzet-
gazdashg energiafogyasztasinak koze  60%-
éért felelos.

Az épités feldlBsstgét és lehetGségét tovdbb fokozza az a tény, hogy a ma épitett épii-
temindjék energiafogyasztésukat. A tdes deciklus demzd egyszerGsitett  diagrammok
swemléletesen mutatjak be, hogy ma technologidkat (hdszigetelés, passziv tervezés, napkol-
lektorok, raciondlissbb kozlekedés lehetdségek) haszndva k& hatodara csokkenthetd az
éplletek éslakaik dta fogyasztott foswzilis energia
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Az éplletek dtd fogyasztott ener-

gafdhaszndés raciondizdésira, a legfon 80 év alatt varhatd energiafelhaszndlds (kWh)
tosabb hattényezok megjeldlésére legob-
ban az dbbb emlitett tejes detciklus
vizggd6 diagrammok un. Parétd denzése
viligit ra Az ara lavanyos tanulsaga,
hogy az épliletek, egy haztartas teljes det-
ckluson étemezett legfontosabb energa
fdhaszndlédsa a kozlekedés és a fltés. Ezt
koveti a haszndati meegviz, mgd a flzés,
vil&gitds energiaigénye. Az éplletek szer-
kezeteibe épitett energiamennyiség a tdjes
detciklusra vetitve elenyészok. Sokakban
fdmerllhet a kérdés, a kdzlekedés energia
igénye miként kerll bele az épliletek energiafogyasztésdba. A magyardzat az, hogy az épités
helyszin kiviasztasa, a lakés és a munkahely kozott naponta megteendd tavolsag, az ezt szol-
gdo infragtruktira dapvetd telepll ésrendezés kérdeés.
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A fenyegetések és lehetdségek az dmllt években egyre jobban kikristayosodtak.
Mindazoknak, akik nem ézik &, a jelenleg esdsorban globdisan ézékehetd fenyegetések
|éptéket, megnyugtatasul, igezolésul had mondjam d: A foldi det folytonossiga miat nem
kell aggodni, az emberi tevékenységek dlenére azt nem fenyegeti veszdly!

A kijdentésem mellé azonban engediék meg, hogy eémesdjem a Figgetlen Okoldgial
Koézpontban 1998-ban |érehozott  Kornyezetkim@dbb Epités Adatbézisa (KORKEP)
www.foek.hu/korkep viccet:

Két bolygo taldlkozik az Univer zumban.

Az egyik megkérdezi: "Mi tortént veled, olyan sdpadtnak tinsz!"

"A, neis mond! Homo sapiens-em van!" - hangzik a vélasz.

"Ne aggddj, nekemisvolt. Hamar elmdlik!" - vigasztalja a tarsa.

A Fold torténete, a természettudosok szerint, az det 0 jeleként szamon tartott kék
moszatok megjelenése utan mintegy 4,6 milli&d évre tehetd. Az emberi fg csupan pa 10.000
éve jeent meg e folyamatban (ha a foldi det egy 4,6 km hosszd  Utnak tekintjik, a hozzank
hasonlé, kokorszaki ember az utolsd cm-en jeent meg). Elképzehetd mennyi kataklizma dt
a és véxdt & az det a Foldon, a szamunkra legjelentdsebb kérdeés, hogy meddig lehettink mi
isefdldi det részes.



A jovd 2001-ben szamomra meglehetdsen borls az ayetlen és nem lebecsilendd -
zitivum, hogy az emberiség egyre novekvd hanyada képes befogadni, képes felelGsséget érez-
n aFold egészéért.

Az utobbi években a sokakban kzglott szdlemi éés mdlett egyre tobb technika le-
hetdsdg, szamitds modszer vat ismetté meyek megkonnyitik a foldi folyamatok és az em:
beriség szerepének megértését.

A technikai lehetBségek tobb kiadvanyon és a mar emlitett KORKEP-en, az interneten
keresztill is elérhetdk. Az épitésdkologia technikal lehetdségeit az érdekl6dok szabadon elér-
hetik és gazdasagi |ehetbsigeik, szemédyes értékrendlk szerint alkamazhatjak.

A tovédbbiakban az emllt honapokban magyarul is megident okologia labnyom fo-
gdma ismertetném, mdy szemléletes eszkdz az emberi tevékenységek kornyezetterhel ésének
erzékelesére, az Ujonnan femerlild teeplleSglesztés, épites tevekenységek és technologidk
értékelésére.

A modszer lényege, hogy sorra veszi
az emberi tevékenységek és lé fenntartasa
hoz szikséges fObb tevékenységeket és
megbecslli  azok d@dlitdsdhoz  szilksages
terllet igényét. Egy adott népesség ©kolog-
a ldbnyoma az Gsszes lakos dta fogyasztott
Osszes termék dddllitasahoz szilkséges eri-
lettdd egyenld. A vizggda utolsd deme,
hogy Osszeveti a vizggdt népesssg okoldgia
l[dbnyoma a ténylegesen rendelkezésre dld
terllettel, természeti erdforrésokkal.

A modszer erBsen aabecdi a vaods
kornyezetterhelést, mivel cssk 5 fogyasztés
osztdyt vizgd (demiszer, lakéds, kozleke-
dés-szdlitas, fogyasztés javek, szolgdtata
k) és azzd a fdtétdezéssd d, hogy a
vizggdt technoldgidk hossztl tavon fenntart-
hatok.

A mddszer tanulsiga, ami sok egyéb
femtarthatosagi  szamitassal is egybe vag,
hogy a foldi népessyg jdlenleg a Fold Ujra-
termelddd bioldga  produktivitést  megha:
ladva, a FOld tatdékat feldve di hékoz-
napjait.

A legmegddbbentdbb szémitas azon
ban az, hogy a Brundtland Bizottsag dta
josolt gazdasigi felodest és népességnivekedést fdltétdezve, a jelenlegi technoldgidkat hasz-
ndva az XXI|. sz kozepe t§éan dlandosilo népesstgll emberiségnek tovébbi 511 Foéldre lenne
silksége.

Az dkoldgia ldbnyom illusztracidja Mathis
Wackernagd és William E. Rees kdnyvebdl.




A fenti gondolatok megerdsithetik mindenkiben a kérnyezet, a bioszféra iranti egyéni
fdeldsagunket - esdsorban gyermekeinkre és unokéinkra vao tekintettel.

A lehetstges tennivaokat vdeményem szerint ara a cdra kdl 6sszpontositani, hogy
orszégos «inten illetve egyéni detiinkben
megvadsitsuk a fenntarthatdésag gyakorla-
tat. A

Magyarorszégon ez a cédl eérhetd.

Az orszag népesstge az  dmuit
években jelentdsen csokkent, és a jovoben
sem varhatd, hogy a népessegnovekedes
okologia  problémakat vessen fd az or-

szagban.
Az dmilt években érzékehetd
jdlentds  okologia  terhelés-ndvekedésért

elsfsorban a népessyy gazdasagi, és det-
sinvondanak emelkedése fddbs. Ez per-
sze mindenki dapvetd igénye é cdja,
azonban messze nem haszndjuk ki azokat
a drukturdis és technika |ehettségeket,
melyek dkamazasivd az orszagos és
egyéni  kornyezetterhdés  mérstke hetd

Amennyiben amal népessag Ugy dne, mint

lenne.

Az orszag okologia ldonyoma kb.
jelenlegi  terlletének haromszorosa (termé-
szetesen nem a kornyezd orszagok, hanem

a Fold lakossaga dtal 95%-ban vagyott
amerikaiak, tovabbi két bolygoralenne
sziksag. (M. Wackernagel, W. E. Rees.
Okoldgiai 1dbnyomunk, 2001)

elsdsorban a lll. vilag terlleteit, természeti
erdforrasait terhdve). Ez a tllfogyasztés azonban az orszég nem haszndt potencidjait (bio-
massza, ngpenergid) hasznositva, a jdenlegind legdédbb kétszer hatékonyabb technolbgidkat
akamazva kezelhetd.

A legfontosabb teendd, hogy a fenntarthatdsag feé mutatd Srukturdis vatozésokat

megtegyUk. Ezen |lehetdségek kozll par péda

- Az évek Ota ekésziilt Nemzeti Agra-Kormyezeti Program szemléete szerint a ren
delkezésre dl6 foldterlletek a t§ értékeinek és potencidjnak megfedd hasznosita
sa.

- Egyes régiok autonémigé lehetdvé tévd koncepciok, mint az Ertsey Attila szerkesz-
tette "Autondm Kisrégid" koncepcié* tamogatésa, a megvadsitas anyagi, strukturdis
feltétdeinek megteremtése (1asd még Uj Magyar Epitdm(vészet 2001/2 szam).

- Egyes régidk, tdepllések, haztdmbok energetikai, viz és hulladékgazddkodas kor+
cepcidalkotasanak el birdsa, azok tAmogatasa

* Az Autondm Kisrégio - Orszégos Ajanlés kotete a Fiiggetlen Okologiai Kozponttdl igé-
nyelhetd (www.foek.hu).

A szikséges drukturdis vdtoztatdsokon tll szikséges az egyértedmien kornyezet-
rombol6, és a rombolds természete folytan ideiglenes tevékenysigek, folyamatok lassitésa,
aternativ megoldasok kidolgozasa. Ezen |ehetBségekre par péda:

- A varos terjeszkedés lassitasa.



- A vaos megUjulasnak koncepciondis megakotésa, a koncepcido megval dsulasanak
tamogatésa.
- A bevasarl6 kdzpontok épitésenek korlatozésa.

Es természetesen szilkség van a pozitiv gyakorlat, pédldék tamogatésira, népszerCisité-
sére. A kovetkezOkben fdsorolt néhdny lehetdség, mint az eldzokben, szintén az épités terlile-
tén akamazhat6 |ehetdségekre nyUjt par pédét:

- A klimatudatos tervezés lehetbségeinek kutatdsa, akamazasa (domborzati viszo-

nyok, szél, novényzet szerepe).

- A pasziv éplilettervezés gyakorlati lehetdségeinek oktatasa, akamazasa

- Az Okologiailag pozitiv épités anyagok és szerkezetek kutatésa, az gyakorlati akal-

mazas tamogatasa.

- A megljulé energiaforrasokat esdsorban a ngp és biomassza energia@ hasznositd

berendezések propagdésa, az alka mazas tamogatésa.

Végezetll had zarjam afent leirtakat Gyorgy Lgos gondolataval:

"...tudnunk kel, hogy a kéosz dlapotdban nem a szokott mddon évényesek az oksag
torvénye - "a pekingi pillangd szarnyinak mozgasa megvaltoztathatja New York ko-
vetkezd honapi iddjarasat..." Ha igy van, ne ragodjunk azon, hogy mekkora a vaosz-
nlsége a pusztulasnak, illetve avasagbdl vao kijutdsnak, hanem tegyik a dolgunkat™

2001. 10. 24.



