Medgyasszay Péter: Célok és lehetGségek a fenntarthaté hazak létesitésére

Reménykelts, hogy manapsag a szakma és a kdzélet egyre tébbet foglalkozik az épuletek
energetikai korszerUsitésével, s6t tagabban a fenntarthatd épités kérdésével. Véleményem
szerint lassan itt lenne az ideje definidlni dkoldgiai értelemben mit tekinthetink fenntarthato
haznak Magyarorszagon!

Problémafelvetés

Tényként kezelhetjlk, hogy a természeti eréforrdsok az emberiség I1€tszama és fogyasztdsi
szokdsai mellett korlatosak, sét sz0kodsek. Az emberi tevékenységek dkoldgiai korldtossagdanak
problémadjat tovdbb fokozza, hogy az elbrejelzések szerint az emberiseég népessége és
fogyasztasa tovabb fog néni az elkdvetkezd 40 évben.

A probléma kezelésének egyik lehetséges és fontos eleme az épuletekhez kapcsoldédd
kornyezetterhelés csdkkentése. Politikusok dltal is helyesen hivatkozott szam, hogy az eurépai
orszdgokban az éplletek Uzemeltetésére haszndljuk el a nemzeti energiafogyasztds 40%-Aat.
Ezt a tényt és fejlesztési potencidlt felismerve az épitdipar az elmdlt években nagyon jelentés
fejlédésen ment at. Uj épitési rendszerek jelentek meg (passziv hdz, zero CO,2 emisszids hdz,
stb.), amelyek teljesen (j épllettervezési mddszerek alkalmazdsat kdvetelik meg, ugyanakkor
pl. a fUtési energiaigény egy nagysagrenddel valé csdkkentését teszik lehetbveé.

A kévetkezékben arra keresném a vdlaszt, hogy meghatdrozhatd-e az dkoldgiai értelemben
fenntarthatd hdz definicidja és kritériumrendszere.

Fenntarthaté épités

Miel6tt megprébdindm a fenntarthatd hdzat definidini, fontosnak tartom tisztdzni, hogy az
energetikdn tdlmendéen a fenntarthatésdg elérése érdekében szdmos mds aspektust is
vizsgdini kell. A fenntarthaté épités leggyakrabban haszndlt definiciéja a kévetkezé:

"Egészséges épitett kdrnyezet letesitése és felelds fenntartasa az eréforrdsok hatékony
kihasznalasaval, dkologiai elvek alapjan” (Kibert, 1994)

A gyakorlati tervezés sordn ,dkoldgiai elvek” szempontjdbdl az épllet és a négy féelem 10z,
viz, levegd, fold) kapcsolatat kell végiggondoljuk. Meg kell vizsgdini, hogy a természeti
eréforrdsok és a felhaszndldi igények milyen viszonyban vannak egymdssal a kdvetkezd
terlleteken (1. dbra):

= épullet és kdrnyezetének féldhaszndlata,

= épullet energiagazddlkoddsa,

= épullet vizgazddlkoddsa,

= épitési anyagok minésége,

= épullet Uzemeltetéséhez és bontdsdhoz kapcsolddd hulladékok kezelése.

A definicidbdl addédoéan a kérnyezeti terhelést az épllet teljes életciklusa alatt kell elemezni,
az épitéanyag gydartds, épités, haszndlat valamint bontds (hulladék hasznositds) életfdzisat is
vizsgdlva.



Koérnyezeti fenntarthatésag
teriiletei az épitett kornyezetben

1. dbra: Epitett és természeti kdryezet dkolégiai kapcsolatrendszere

A tovdbbiakban a fenntarthatésdgot csak energetikai aspektusbdl elemezzik, visszatérve az
eredeti fékérdéshez, hogy lehet-e dkolégiai értelemben energetikailag fenntarthatd hdzat
definidlni?

A .fenntarthaté haz” definicidja

A definicid megfogalmazdsa sordn vildgos, hogy tekintettel kell lenni a fermészeti
eréforrdsokra, és az eréforrds haszndlat mértékére. EgyszerGbben fogalmazva nem mindegy.,
hogy egy tagas eséerddben élé csaldd, vagy egy sziklds szigeten él6 népes népcsoport
fenntarthatdsagi kritériumait kell meghatdarozzuk. Amikor tehdt a fenntarthaté hdz definiciéjat
keressUk nem vizsgdlhatjuk az épulletet &nmagdban, csak egy szOkebb, vagy tdagabb,
természeti eréforrdsokat is magdba foglald kdrnyezet részeként., J& eldkép a természeti
er6forrdsokat is figyelembe vevd értékelésekhez az dkoldgiai Idbnyom szadmitds, amely egy
adott népesség eltartdsdhoz szlkséges terllet szdmitdsi modszerét fektette le. (1:
Wackernagel, 2001) A fenti elbképek alapjdn a fenntarthatd hdz definicidja a
kovetkezdképpen fogalmazhatd meg:

»A fenntarthaté haz olyan épiilet, amelynek teljes életciklusara vetitett eréforras-hasznalata
nem nagyobb, mint a vizsgdilt terlilet, adott épliletre juto eréforrasa.” (2: Medgyasszay, 2009)

A definicibhoz a fenntarthatésdg, illetve a fenntarthatd épités tagabb aspektusait is
figyelembe véve legaldbb két fontos kiegészitést kell tenni:

1) A terlleti (regiondlis) eréforrés haszndlat mellett helyi (lokdlis) kérnyezetterhelést is!

2) Az épulletek létesitése sordn nem a kdrnyezetterhelés (jelen esetben energiahaszndlat)
minimalizaldsara, hanem a ferlleti adottsagoktdl fuggd, kdltséghatékony optimalizdldsdra
kell térekednil



Az 1) kiegészités azért fontos, hogy ne veszitsik szem elél azt a célt, hogy egészséges épitett
kornyezetet szeretnénk |étrehozni. Szdmos olyan fechnoldgiai megoldds lehetséges (pl.
korszer(Utlen fatlUzelés), amely természeti erédforrdsok haszndlatdara épdl, de beltérben, vagy
mikrokérnyezetben nagy mennyiségU kdros kibocsatdassal jdr.

A 2) kiegészités pedig a fenntarthatdsdg gazdasagi illetve tarsadalmi ,pillérei”
szempontjdbdl fontos. Nehezen cdafolhatd az az dllitds, hogy a jobb (energetikai) mindségU
épulet nagyobb beruhdzdsi koltségeket igényel. Emellett eurdpai szinten dltaldnossagban
megfogalmazhatd, hogy a slrlbben lakott, fejlettebb régidk nagyobb gazdasdagi,
ugyanakkor kisebb természeti eréforrdsokkal rendelkeznek. Tdrsadalmilag igazsagtalan,
gazdasdagilag pedig nehezen megvaldsithatd lenne, ha minden régiéra ugyanazon
kovetelményeket szabndnk meg. A fenntarthatdé hdz kdvetelményrendszerét regiondilis
szinten kell meghatdrozni, és az alkalmazhatd technoldgidkat kéltséghatékonysaguk szerint
idérél idére értékelni kell.

A magyarorszdgi ,.fenntarthaté haz” energetikai kritériumrendszere (1.0 verzi)

A tovdbbiakban egy viszonylag nagyobb térség, az egész orszag terlletére vonatkoztatva
mutatndnk be miként is szadmithaté ki a fenntarthatd hdz energetikai kritériumrendszere.

A magyarorszdgi viszonyokra értelmezett ,fenntarthaté hdz” csak az orszdg természeti
t6kéjének hozamdt (megujulé energiaforrdsok fenntarthatd mérékd fogyasztdsa)
haszndlhatja. Az orszdg természeti adottsdgai és a jelenlegi technikai lehetéségek
fuggvényében az éplletek energiaszikséglete a kdvetkezd forrdsokbdl biztosithatdk:

= f{ités: biomassza hasznositds, héviz hasznositds, napenergia;

* haszndlati melegviz termelés: napenergia, biomassza hasznositds;
» hités: szUkség esetén megUjuld forrdsbdl nyert elektromos dram;

= {8zés: biomassza, megujuld forrdsbdl nyert elektromos dram;

= vilagitas: megujulé forrdsbdl nyert elektromos dram.

Mit jelent a megujulé energiaforrdsok fenntarthaté mérték i fogyasztdsa?
FGtés - haszndlati melegyviz termelés - {6zés (termikus energiaigény)

Az orszag terlUletére érkezd napenergia a szUkségleteket messze meghaladdnak tekinthetédk
(1800 PJ'), annak haszndlata korldtlanul térténhet egyéni és kdzdsségi Iéptékben, azonban
problémat jelent a napenergia tdroldsa, és a hasznositdshoz szUkséges berendezések
koltségigénye.

Az orszag energetikai célra hasznosithatd elméleti biomassza potencidlja 203-328 PJ, amibél
MTA szamitdsai szerint 200, mig kordbbi minisztériumok dltal készitett anyag szerint 67 PJ
energia hasznosithatd. (3 Gilber, 2005) Jelenleg a hasznositott biomassza jelentés részét
forditjgk erémulvi elektromos aram termelésre, amely energetikai hatékonysdga azonban
megkérddjelezhetd. Javasolt a biomassza nagy részének héenergetikai céld hasznositdsa,
hogy legaldbb 90 PJ biomasszat az éplletek fitésére és a haszndlati melegviz elddllitdsdra
hasznosithassunk.

Tovdbbi lehetbség — elsésorban nagyobb Iéptéklben — a héviz energia hasznositdsa. Az MTA
Megujulé Energetikai Technoldgidk Albizottsdiga szerint az elméleti 63 PJ potencidlodl 10 PJ
energia redlisan hasznosithatd. (4: Bohoczky, 2008)

1 Magyarorszdg éves primer energiaigénye 1153,2 PJ (2: KSH, 2005)



Elektromos energia

Magyarorszdgon megujulé energiaforrasbdl elekiromos energidt napenergia, szélenergia és
biomassza energidbdl lehet elddllitani. Az elméleti potencidl igen jelentés?, azonban a
redlisan hasznosithatd potencidl biomassza hasznositds nélkul csekély, kb. 15-25 PJ évente,

Milyen energetikai kévetelményeket kell kielégitsen egy ,fenntarthaté haz”?

A haszndlati melegviz 60 %-ban napenergidval, 40 %-ban biomasszaval biztosithatd, ami
10.000.000 , egységfogyasztéra” tekintve nettd 10 PJ, brutté 12,5 PJ energiaigényt jelent.s

A fGtési energiaigényt két feltételezéssel szamithatjuk:

1) Az egy négyzetméterre jutdé energiaigény alapjan a koévetkezéképpen: A hazai
épuletallomdny kb. 480.000.000 m24, amely terllet fGtési energiaigényének fedezésére a fenti
feltételezések mellett 90+10-12,5=88,5 PJ energia fordithatd. 85%-os gépészeti rendszereket
feltételezve Magyarorszdgon a fenntarthatd hdz nettd fitési energiaigénye 43 kWh/m2as,

2) Az egy fére jutdé energiamennyiség alapjdan a kovetkezdképpen: A 10.000.000 lakdsra jutd
energiamennyiség 8.8 GJ, vagy 2.400 kWh/év/f6, ami kb. 5,8 g, vagy 1 m3 10zifat jelent
évente, személyenként. Mivel ezen mennyiség a lakd és munkahely fUtési igényt is fedeznie
kell, a lakdhaz fUtésére 4 q, vagy 0,7 m3/f6/év tizifa mennyiség szamithato.

A hGtési energiaigényt lakdépuleteknél radikdlisan csokkenteni kell, ami csalddi hdzas
beépités esetén megfeleld épitészeti és épulletszerkezeti tervezéssel teljességgel ki is
kUsz&bolhetd. Iroddakndl és tdbbszintes éplleteknél a jelenleg szokdsos klimatizdlds helyett
hoévisszanyerds  szellbztetéssel,  szerkezeth(téssel, vagy  geotermikus  hdészivattydk
alkalmazdsaval nagysagrendileg kisebb energidaval hUtheték az éplletek.

Az egyéb fogyasztok (HUzhely, vilagitds, mosdgép. stb.) elekiromos energiaigénye a
magyarorszAagi viszonyokra értelmezett fenntarthaté éplletbe nem lehet nagyobb, mint 25 PJ
/ 10.000.000 f6, azaz 700 kWh/év, ami 50 %-0s lakossdgi és 50 %-os kommundlis megosztdst
feltételezve 350 kWh/év/f6 fogyasztdsi hatdarértéket jelent.

A .fenntarthaté haz” koncepcio értékelése

A koncepcio értékelésekor szoIni kell a jelenlegi fogyasztdsi viszonyok és a szamitott potencidl
viszonyardl, tovabbd a megvaldsithatdésdg mdszaki, gazdasdgossagi lehetdségeirdl.

Az 1. tabldzatban Iathatd, hogy a lakossdgi €s kommundlis termikus héigény (fUtés, haszndlati
melegviz termelés) 6sszege mintegy 427 PJ, mig a termikus biomassza és a geotermikus
energia jelenlegi felhaszndldsa a KSH 2009-es adatai alapjdn 6sszesen kb. 43,5 PJ (kb. 40 PJ
biomassza és 3,6 PJ geotermikus). Még nagyobb ardnytalansagot figyelhetlnk meg, ha a
vilamos energia igényt és potencidlt vetjuk dssze. Az 1. tabldzatbdl Iathatd, hogy a jelenlegi
fogyasztds 84 PJ, mig a biomassza, sz&él és vizenergidbdl 6,8 PJ (5,7 PJ biomassza és 1,1 PJ sz€&l
és viz) energidat dllitunk eld(5: KSH, 2009). A kritériumrendszerben feltételezett megujuld
energia hasznositds elérése érdekében tehdt Iényegesen ndvelni kell a hasznositds mértékét!

2 MTA szamitdsai szerint a napenergia elméleti fotovillamos hasznositdsi potencidlia 1750, mig a
szélenergidé 530 PJ/év.

3 10.000.000 lokos 40 I/nap melegviz igénye, amely energiamennyiseég 60%-a napenergidbdl
biztosithatd. Gépészeti rendszer feltételezett hatdsfoka 80%.

4 Becslés: 4.000.000 lakas atlag 80 m2-rel, és még félszer ennyi iroda és kdzépulet.
588,5PJ*0,85=7523 PJ=20.912.000.000 kWh; 20.912.000.000 kWh / 480.000.000 m2 = 43 kWh/mZ2a



1. tdblazat: A lakossdgi és a kommundlis energiafelhaszndlds teriiletei 2005-6s KSH adatok
alapjan (6: KSH, 2005; 7: Medgyasszay, 2007)

Szektor Lakossdagi Kommundilis Osszes
PJ % PJ % % (orszagos)

FUtés 229,7 54 1415 65,0 32,19

Kdzlekedés 1106 26 19.6 9.0 11,29

HGtés, vilagitas, fézés 38,3 9 45,7 21,0 7,28

egyéb elektromos

Aaram

Melegviz termelés 46,8 11 10.9 50 5,00

Fenti tételek &sszesen 4254 100 217.7 100,0 55,77

Osszes 11532 100,00

energiafogyasztds

Magyarorszégon

Amennyiben a megujuld energiaforrdsok  hasznositdsdt a  kritériumrendszerben
megfogalmazott mértékig meg fudjuk emelni, kijelentheté, hogy a  szdmitott
kovetelményértékek alapjan nincs mUszaki akaddlya annak, hogy a teljes épuletdllomany
Uzemeltetése az orszag belsé eréforrdsait haszndlva megvaldsithatd legyen!

A f(tési energiaigényt tekintve a 43 kWh/m2a f(tési energiagigény magasabb, mint a
passzivhdzakndl Uj épuletekre elbirt 15, vagy feldjitdsokra javasolt 30 kWh/m2a érték. A
passzivhdzakndl alkalmazott mudszaki megolddsok tanulsdgai alapjdn tervezheték olyan
épuletek, amelyek mind U(j épités, mind felljitds esetén kielégitik a fenntarthatdsag
kritériumadt. SzUkséges azonban itt hangsulyozni, hogy a fenntarthatdé hdzakndl olyan
gépészeti rendszereket kell alkalmazni, amelyeket az orszdg meglévd belsd eréforrdsai
haszndlataval lehet fenntartani!

A fenntarthaté hdzak gazdasdgos megvaldsitdsdnak lehetdéségei tovdbbi kutatdsokat
igényelnek. ValdszinUsitheté azonban, hogy az alacsonyabb energetikai kdvetelményérték
miatt a fenntarthaté hdzak Iétesitése a passziv hdzak megvaldsitdsi koltségeinél kedvezébb
aron is megvaldsithato.

Osszegzés

1) Megfogalmazhatd, és magyarorszagi terlleti adottsdgokat tekintve megfogalmazhatd
olyan ,fenntarthaté hdz” kritériumrendszer, amely muUszakilag megvaldsithatd és teljesitése
esetén az orszdg épuleteinek energiaellatdsa az orszag belsd, megujuld energiaforrdsaival
biztosithato.

2) A fenntarthatésagi kritériumokat az energetikdn tdlmenden a kdrnyezeti fenntarthatésag
osszes terlletére is meg kell fogalmazni.

3) A fenntarthatdsagi kritériumrendszert regiondlis, vagy kistérségi szinten, a helyi adottsdgok
fuggvényében javasolt meghatdrozni.

4) Fenntarthatd hdzak |étesitése sordn nem az épulletek energiaigényének minimalizaldsara,
hanem a fterlleti adottsdgoktdl fuggd koltséghatékony optimalizaldsara kell térekednil
ld6szakosan  vizsgdini  és  értékelni  kell a  vdlaszthaté  technolégidkat  azok
koltséghatékonysdga szempontjabdl is.
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