Medgyasszay Péter: Klimatudatos tel epitésrdl

Tdéan tobbekben d olyan szeméyes tgpasztaat, amikor tlrdzés kdzben, egy ny&i na
pon az Alfold egy ligetes erdgébe |épett, biztos sokan menekiltek hgdkirandulasokon, vagy
hegyi tarakon szélvédett helyekre, és sokan évezték a havas t§akon, szélcsendes helyeken a
melegitd napsugarakat, melyek |ényegesen javitotték kozérzetiket.

A klimatudatos telepités a kornyezeti demek, t§i, kornyezeti adottsigok haszndatava
teszi komfortosabba az épitett kornyezetet. Elsddleges deme a kitettség és t§olés figydembe
vétde, anovenyzet téli és nyari hdcslapitd képességének hasznositésa

A kérdés a fenntarthatdsdg, a fenntarthaté épités és az energiatudatos tervezés kapcsan
Ujra aktuaitést kap, holott mé& az 1960-as években az USA-ban a magyar sz&rmazésti Olgyay
fivérek igen dapos kutatasokat végeztek a klimatudatos épités tertletén, melyet "Design with
Climate' cim0 konyvikben ismertettek.

A jovbben az éplletek és a teepllés tervezésekor az energetikal kérdések nagyobb
szerepet kel kapjanak, mint mangpsdg. A nemzeti energiahasznda ugyanis 97%-ban fosszlis
energiahordozokon és atomenergian dapul, amely energiaforrasok vagy tdlzott kockazatd
janak, vagy végesX, illetve haszndauk Okologial katasztréfékhoz vezetnek - vezettek. A
nemzetgazdasag energiafogyasztésnak kb, 50%-a az éplletek épitésére és flleg Uzemdteté-
sre forditodik, tehd elsddleges prioritésa van és lesz az éplletek energiahatékonysaganak
novelébnek, hiszen nagy mennyiségll, miszaki megoldasokkad jol kezdhetd és jelentbs meg
takaritas potencidla rendelkezd tertiletrdl van sz0.

A Kklimatudatos tervezés hatékonysagét és szerepét
két szempontbdl egyszerre kel vizsgdjuk:

A megujuléasciklusai

A N N o ; Varos 1000 év

- Egy beépitendd terllet kivaasztésakor, az ott | Utcaszerkezet 500 év
|éesitendd utcékrdl és |&tesithetd héazekrdl sz0l6 dontéssel | Epilet 100 év
tobb széz évre determindjuk az épités kornyezetet, és | Felljités 20ev
nagyrészt avarhatd energiafogyasztést is. Eg&:bavete' 12 o

- Az épitett kornyezet dapvetd cdja a megfddd
helyisigkonfort - hokomfort biztositésa. Bar a klimatuda: | Alexander,N (1990) Sgeezing Spread Cities:
tos tervezés eszkozei a megfeleld hdkomfort elérése érde- | !mPproving the Energy Efficiency of Large
kében kevéshé hatékonyak, mint az éplletszerkezeti, vagy Cities (ThesisMelboume Ausztralia
gépészeti eszkOzok, ugyanakkor dtaddban hosszabb idG-
tavon fatik ki hatasukat, és fenntartasuk 1ényegesen kevesebb energiabevitdt igényd.

E ké szempontbdl kovetkezik, hogy a jellemzden hosszd tdvon haté klimatudatos ter-
vezéssed dérhetd kis mértékl energia megtakaritasok Osszessége sok esetben jelentBsebb,
mint egyes rovid tavl beruhdzassal dérhetd viszonylag nagy hatékonységl energia megtakar
ritést ndvel 6 intézkedések, melyek dtadban |ényegesen koltségesebbek is.

[kép: o_ingatif; Aldirés. A kornyezet hdmérséklet ingadozasanak (1) tompitasa a klimatuda-
tos telepités (2), az éplletszerkezetek klimakiegyenlitd hatasa (3), valamint a mechanikus hi-
tés, fltés (4) eszkozeivel ]

A kovetkezokben végigvesszik, hogy a hideg szelektdl vaod véddem, a tdlzott felme-
legedés dleni véddem, az optimdis bengpozottshg dérése érdekében hogyan lehet haszndni
a t§ topogréfia adottsigait, miként lehet a novényzettd befolydsolni az épitett kornyezet
mikroklimgét.



A ndvényzettel kidakitott szélvédelemmel akovetkezd poztiv hatasok elérhetdk d:

» A kilsd hdmérséklet novelése,

» afdileti hdatbocsatas egyitthatd csbkkentése,

» ahdz légcsere szamanak csokkentése,

» afalazatrajutd csapdesd, igy atobblet hdveszteségek csikkentése.

[kép: szd_OLtif; Alairds. Az éplletek kozel ébe tel epitett nbvényzet olyan kedvezd mikroklimét
képes teremteni, mely tobb °C-kal megemeli a kiilsd levegd homér sékietét ]

Mindezen hatasok Osszességeként a rézletes kifgjtést nem ismertetve mintegy 15-20
%-osfltés energia megtakarités érhet €.

A szdvéddem hétranya és lehetséges anomdia:

= A hdyhez k6tott vegetacio ftés energiafogyasztas csokkentése csak vegetaciora
merdlegesen érkezd, hlvis erds szél dleni védekezés esetén szignifikéns (ezen
szél nem f(j dlanddan, teha a szamitott maximdis hatasfok csak ritkan redizalha
to).

» Nem kell@en kivaasztott vegetécio télen anyari dlapothoz képest csak mintegy
50%-kal képes csokkenteni a szél negativ hatésait.

= A hatékony vegetacio atdepités (és az azt megel 6z0 tervezés) utan csak mintegy
10 évvd terebdéyesedik ki.

»  Szolaishézak ftés energiafogyasztasa a ndvenyzet arnyékvetése miatt Gsszesse-
gében akar ndhet is.

= Nem megfelelden tel epitett ndvényzet pszicholdgiai problémakat okozhat (naple-
mente hidnya, stb.).

=  Nem megfeeden kivaasztott novenyvegetécio akér zgosislehet.

A hagyomanyos energetikai szamitésok csak afltés energiafelhaszndésra koncentrdnak,
mig atulzott felmelegedés elleni védelem szilkségességérdl nincs épliletenergetikal eldiras.
Nem mellékes azonban a"magyar nya™. A napsugarzés eoszér aFold - illeveahéz - fdsa-
né meegiti fel, magjd fokozatosan alevegdt. A ndvényzet, a kovetkezd modon képes afeles
leges honyeresdg - a hdterhelés - tavoltartésara:

» Ledrnyékoljaaz éplletet,

» |eanyékoljaatadgt, igy az nem képes femeegedni,

*  megkéti aport, ezze csbkkenti a helyben kiaakuld Uveghézhatast,

» afotoszintézis melléktermékeként vizet bocsat ki, mely parolgésa sorén hiti a

kornyezetet.

[kép: hocs 04.tif; Alairés. A ndvenyzet nélkili varosi kornyezet, mint egy sziklasivatag tulzot-
tan felmelegszik, mig a nbvényzettel boritott ter Ul eteken alacsonyabb hdmér séklet alakul ki.]

Mindezen hatésok Osszességekent akar 6-8°C-d is csokkenhet ahelyi hdmérséklet. A
magyar hétkdznapi gyakorlatban lakohazak esetén nem dtalanos a klimagépek alkamazésa.
Az energiafogyasztés csikkentése igy korrekten nem szamszer(isithetd. A klimagépek aranak,
beszerd étnek, lizemben tartésanak figyelembe vétdével azonban jelentds megtakaritas mu-
tathato ki.



A szdvéddemmd és fdmelegedés dleni veddemmed kapcsolatban az mondhato d,
hogy Magyarorszégon a hazai mérsékelt szélviszonyok, a hideg teleken lombhullaté dshonos
vegetécio, és alehetsiges naparnyékolas miatt a szelveddem mint fités energia csokkentd
lehetGsg hatasa dta dnosségban nem jelent6s.

Annd jelentBsebb viszont a nyari hdterhelést csbkkentd hatasa. Elsddlegesen ezen
szempontok szerint kell atelepitést tervezni.

A hocsillapitas ér dek ében te epitett ndvenyzet fobb szabdyai:

»  JdlemzOen addi oldd fddl kel andvényzetet telepiteni.

= A ndvényzetet Ugy kel kivdasztani, hogy ajellemzen hterhel éses periddus aatt (mgus
kozepétdl szeptember kozepéig) végig kelld lombkoronga legyen a vegetécionak.

»  Csak megfeleld nagysagu teriilet, kil 6nb6zd magassagu novenyzettel képes a mikroklimét
befolyasolni. Cészer( fék és cserjék egylittes telepitése.

= Tdepllés léptékben a koncentrdt, Sirl egybefliggd telepités helyett az egyméssal hal 6t
akotd nagy kiterjedésil telepités a kedvezd. A hd- és nedvesség leadas a nbvényzet szdén
alegintenzivebb, és attbb kisebb fellilet nagyobb keriiletet eredményez.

= A novényzet kivAasaésakor Ugyeni kel arra, hogy a klimatikus kiegyenlitd hatas lomb-
korona szint felsd harmada aatt jelentds. A beépités magassaga cészer(ien jobb, haenndl
aacsonyabb.

» A sédemzés ismeretében épllet mdletti ndvényzet tdepitéséve  tobbletszdloztetés in
dukahato.

[kép: hocs 02tif; Aléiras. A sOrG erddk allandoan havos mikroklimat teremtenek. A ritkabb
vegetaciokba besithet a ferde napsltés, ezért valamivel melegebbek, de a zenit felé
ledrnyékol 6 lombkorona képes mérsékelni az §szakai |ehiilést.]

[kép: hocs O3tif; Aldiras Kozvetlen besugarzas esetén a fakorona felsd részén alakul ki a
legmagasabb hdmerséklet. A korona belsd tere (itt talalhatd délelbtt az Gsszes rovar) csak
késdbb melegszik fel, s ezutan kovetkezik a torzs tere.]

A tdeplléssk felesztésekor ezernyi szempont adapjan hatérozzék meg az () bedpitésre
wéant terlletek kivdasztésat. Ugy hiszem a tajolas és kitettség kérdése ritkan kerill be ezen
ezernyi szempont kozé, holott nagy mértékben hatdrozzék meg az éplletek varhatd energiafo-
gyasztasﬂ A kedvezd ta]olaseskltettseg dtal nyerhetd €ldnyok:

Tobb napfény éi ahazat ésateket, mely az energetikal szempontokon tul egész-
sagugyileg is rendkivil fontos a ngpsugarzas fertdtlenitd hatasa miatt.

»  T6bb passzivan hasznosithat6 nyerség az éplileten bellll,

= t6bb aktivan hasznosithatd nyereség az éplilet gépészete dtd,

= magasabb kilsd hdmérséklet, a kedvezdbb benapozottsag révén.

[kép: tet_O3.tif; Aladirés: A killonbozo |ejtést (0%; 4%; 8%; 16%), és tdjolasu terUleteken akar
kilencszeres eltérés tapasztalhatd, egységnyi épllet altal vetett arnyék ter Ul etére vonatkoztat-
va (Mattanyi-Medgyasszay-Telbisz). A vetett arnyékok nagysaga kielégitd pontossagu arany-
szamot ad a tekintetben, az adott terUleten épild épiletek mekkora val 6szinliséggel és haté-
konysaggal tudjak a Nap energidjat hasznositani.]

Mindezen hatdsok Osszességeként a részletes kifgjtést nem ismertetve, az egyéb épité-
szeti eszkzok fliggvenyében mintegy 5-50 %-0s energia megtakaritas érhetd €.



A terllet kivalasztasa utan nem ehanyagol hato részletkérdés az utcak iranyanak kiva-
lasztasa, ugyanis az utcairanyanak kiva asztasakor nehézséget okozhat a késbbbi tervezés
soran, hogy az utcakra jellemzden merdlegesen futd teleksorok nem teszik Iehetdve kedvezd
tgolast hazak telepitésat. A hazak telken belili ehelyezésénd gondot okozhet, hogy a ked-
vezltlen t§olas vegett a passziv nyeresagek, vaamint az aktiv szolaris nyereségek nem hasz-
ndhatdk ki kellképpen'.

Csdadi hazas beépités esatén kevéshé okoz problémét anagy szabadsagfokka tele-
pithetd éplilet kedvezd ehelyezése. Az dacsonytdl az intenziv beépités felé hal adva azonban
egyre fontosabb, hogy az utcak irdnyava is foglakozzunk.

Matus. Dedsign for Northtern Climates, 1988 nyoman a kovetkezOképpen foglahatdk
téblazatba az épités Okologialag/biologiallag kedvezd terlletek. Még egyszer hangsllyozni
érdemes, hogy a telepitésrdl sz0l6 dontés tobb széz évre hatarozza meg a teleplilés lehetséges

nyeresegeit, vesztesaget.

~ Ldtg 0.2 5 | -10 | -20 | 20+
Tajolas

D - 6ndll6 csalédi héz, - csalédi héz,
- ikerhéz, - ikerhéz,
- sorhéz, - sorhaz,
- alacsony tdbblakasos héz, - park/rek./kozt
- park, rekreacios tér, koztér

N y - 6néll6 csaladi haz, - csalédi héz, - csaladi héz,

- ikerhéz, - ikerhéz, - park/rek./kozt
- sorhdz, o o - parkirek Jkozt
- alacsony tdbblakésos héz, - csal&di héz,
- kdzepes tobblakésos héz, - ikerhaz,
- magas tobblakasos haz, - sorhéz,
- kereskedelem, - a. tobblak.,
- ipar, - koz. tobblak.,

K - kozépuletek, - park/rek./kozt
- vegyes tertilethasznél at,
- park, rekreacios tér, koztér
- kézmavek

= ~kozepes tobbl akasos haz,

E - magas tobbl akésos haz, - mag. tobblak.
::gr&‘keddem' - park/rek./kozt - park, rekreécios tér, koztér
- kozépiiletek, - kdzmavek -k6zmdavel
- vegyesteriilethaszndl at,
- park, rekreécios tér, koztér
- kdzmavek

A hdykivaasztas klimatudatos meghatarozasanak hétranyal, lehetséges anomdia:

= Nyéron tobblet hdterhelések jelentkezhetnek. A részletes szamitas ismertetése nél-
kil Olgyay kutatésai szerint tarthat6 az az 6kolszabdy, hogy haza viszonyok mel-
lett addli 1gtdk kozepére tortend telepités hoz legkedvezObb eredményt a tllzott
héterhelés elkerlilése és az optimalis hdnyereségek kihasznaasdhoz.

1 A szomszédos Ausztridban nem engedélyeznek olyan hézat, melynek nincs déli tetdfeliilete, napkollektorok
|ehetséges telepitésére. Megjegyzendd, hogy ez a szabdlyozés vilagviszonylathan sem elterjedt még. A napener-
gia hasznositasdban rejl6 potencidlt azonban érzékelteti, hogy a ndlunk kedveztlenebb napsugarzasi értékkel
rendelkezd Ausztriaegyes terllete vilagel sb az egy fore jutd napkollektorok szamét tekintve.
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= A lehetsiges megtakaritas szamitasakor kilon kell vaasztani ajdenlegi épités
kultdra, illetve a szolais épitészet dtd dérhetd differencidkat. A jelenlegi kultdra
szerint éplil6 hézak ugyanis kevesebb nyeresaget redizdnak. A szolaris épitészet
szerint épild hazaknak azonban még nincs Magyarorszagon kultirga, atervezés,
kivitelezés kultdra, atdmeges megrendddi igények minimum 10 év mllvavarha
to.

» A csdadi hdzas bedpités jelenlegi dtalanos épitésiigyi szabayozésa mellett (kb.
1000 n7-es telek, max. 6 mres gerincmagassag) nem szignifikans a kil 6nbozo
lgjtkitettségl terliletekre tel epitett épliletek egymésra vetett arnyékanak negativ
hatasa.

A t§oléssal éskitettseggel kapesolatban azt mondhatjuk, hogy csupan t§olés kérdése
jelenleg nem hoz jeentds energia megtakaritast, a kozeljovoben dkamazhatd épitészeti esz-
kozokkel azonban jelentds megtakarités érhetd €. A telepitésnek azéert van kiemelt szerepe az
energetikét vizsgava, mert rossz dontés esetén a jovobeni megtakaritasok akar évszézadokig
is elehetetlentinek.

A cikk terjedelme nem tette lehetdve a klimatudatos tervezés modszertananak részletes
bemutatésat, csak alehetséges megtakaritasok feltardsara, durva okolszabdyok megfogadma:
zésara szoritkozhatott. A Szent Istvan Egyetem Y bl Miklos MOszaki Foiskolai Kara Epitett
Kornyezet Tanszekének "Energiagazddkodas az épitett kornyezetben™ c. jegyzete a klimati-
kus tervezés egyes | épésait is részletesebben ismerteti.



