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Kornyezeti problémak, emberi tevékenységek léptéke és az dkolo-
giai lAbnyom fogalma

Ha nyitott szemmel jarunk sajét 1akokornyezetiinkben, illetve az orszégban, olvassuk a nagy-
vilég hireit, szemmel |athatd a kérnyezet valtozésa, az emberi tevékenységek egyre nyomasz-
tobb kornyezetterhel ése.

Sga lakokornyezetben, az egész agglomeréciora talan legjellemzdbb kornyezetterhelés a
gépjarmi-forgalom okozta zg) és légszennyezés, valamint az egyre nagyobb terlleteket érintd
lakd-, ipari-, és kereskedelmi funkcidval torténd beépités. Orszégosan e helyi problémék mel-
lett mé&r érzékelhetd a felszini vizek fokozodd, iddszakos, és folyamatos elszennyezddése, a
vizek mennyiségének vatozésa. A Fold egészére kevéshé lehet személyes tapasztalatunk,
csak az Ujsagok és tudomanyos irasok informacidira tamaszkodhatunk. Ezen forrasok tobb-
nyire egybehangzdan alitjak, hogy az erddteriiletek rohamosan csokkennek, Ciprus méretQ
jéghegyek szakadnak le évente az Antarktiszrol, Afrika legmagasabb, hofodte hegycstcsairdl
dokumentéhatdan szorul vissza a hésapka, soha nem l&tott szélsdséges esdzések okoznak
katasztréfakat a vildg szdmos helyén, ahol ezel6tt ilyen mértéki csapadékot soha nem tapasz-
taltak.

Tudoményos korokben, és a napi sgjtd szintjén is kérdésként fogalmazddik meg, hogy ezen
kornyezeti valtozasok mennyire kothetbk az ember tevékenységéhez, hasznosak-e az emberi-
ségnek? A legnagyobb vita a globdlis felmelegedés megitélése korll folyik, mivel tobb érdek-
csoport és nemzet Ugy itéli meg, hogy a felmelegedés nem elsdsorban emberi tevékenységek-
hez kothetd. Vitatott az a vélekedés is, hogy egyes jelenleg hideg orszagoknak (mint Oroszor-
szég) eldnyoket biztosit-e a globdlis felmelegedés, mivel dlandban befagyott tengerek lesznek
hajézhatok, dlanddan fagyott terlileteken lehet mezbgazdasagi illetve banyaszati tevékenysé-
get folytatni.

A Fold azonban egy évmilliardok alatt kialakult érzékeny atmoszféraval, azaz |égkorrel, és
Okoszisztémaval, azaz élolények kdzossegével rendelkezik. A foldi élet kezdetén, mintegy 3,5
milliard [1] évvel ezelbtt teljesen més életkbzOsségek étek, egy teljesen maés |égkorben. Az
akkori éolények némelyike megkototte a Iégkor szén-dioxid tartalmét, oxigént termelt, mely
egyes élolényeknek méreg volt, tobbek viszont Iétre johettek a megvatozott |égkorben. Jelen-
leg az oxigen a légkorben 20,95 % ardnyban van jelen, ami az elmalt 200 milli6 év, azaz az
emldsok megjelenése Gta kdzel vdtozatlan. E kényes ardnyra jellemz0, hogy amennyiben a
|égkdr oxigéntartalma 1 %-kal nbne, a Fold erdeinek ..%-a dngyulladéssal égne € [2].

A Fold hdmérséklete az elmult 2 millié éve kdzel azonos, hidegebb és melegebb iddszakok
csaknem szabdlyszerQl vétakozésaval. Jelenleg egy melegebb iddszakot éiink, melyhez ha-
sonlé utoljara 130 ezer évvel ezeldtt volt a Homo Sapiens kialakulasanak idegjén. Az utolso
hidegebb, jégkorszaki periddus 15 ezer éve volt és azdta a Fold hdmérséklete folyamatosan
emelkedik. [3]

A globdis felmelegedés kapcsan legtobbszor a szén-dioxid 1égkori ardnya merdl fel, mely
egyéb mas gazokkal és a vizgdzzel egylitt Uveghdzként a Fold 1égkdrében tartja a Nap hdjét.



A szén-dioxid 1égkori aranya 0,04 % aatt van, azonban folyamatosan emelkedik, az ipari for-
radalom éta kimutathat6 ardnyban az emberi tevékenységek kdvetkeztében. [3]

Ugy hiszem a foldi detért nem kell aggodnunk, hiszen évmilliok, évmilliardok 6ta valamifée
életnek teret mindig biztositott. Amennyiben azonban az évmillidrdok sorén a Fold 1égkoréhdl
"kivont", és a fold mélyében "tarolt" szén-dioxidot a fosszilis energiahordozdk elégetésével
hirtelen visszajuttatjuk a légkorbe évmilliardokkal ezelGtti 1égkori dsszetételt idézhetiink eld,
melyben nem volt és a jévdben sem lesz helye az embernek.

Az emberi tevékenységek |éptékét hajlamosak vagyunk adbecslilini, azonban par megddbben-
t0 adattal lattassuk a kornyezetal akités és kornyezetterhel és | éptékét:

1) Az elmuilt 50 aatt a Fold lakdsdga megkétszerezddott. [4]

2) Az emult 25 év alatt megduplézédott az dsszes energia-fogyasztasunkra leginkébb jellem-
20 fosszilis energiafogyasztas. [5]

3) Az emberiség 1996-ban annyi féldet mozgatott meg, mint amennyit a vilag foly6i Gsszesen.
[6]

Mindezek a tények azt mutatjak, hogy az emberiség |étszama, és technikai fejlettsége nyoman
olyan kornyezetaakitd tényezové vat, mely a Fold oko-, és atmoszférgéra is hatassal tud
lenni, hatéssal van.

A kornyezetterhelés 1éptékére nagyon szemléletes modszer Matis Wackernagel és W.E Rees,
atal kidolgozott és publikdt "Okoldgiai 1&bnyom" értékel ési modszer. [7]
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A modszer lényege, hogy sorra veszi az emberi tevekenységek és lét fenntartdsahoz szilkséges
fobb tevékenységeket és megbecsiili azok eldallitdsahoz szilkséges teriilet igényét. EQy adott
népesség Okologiai [dbnyoma az dsszes lakos dtal fogyasztott Osszes termék elddllitasdhoz
szilkséges terllettel egyenld. A vizsgdlat utolsd eleme, hogy Osszeveti a vizsgdlt népesseg
Okologiai labnyomét a ténylegesen rendelkezésre a6 terlilettel, természeti erdforrasokkal.

A mobdszer erdsen adbecdi a valos kornyezetterhelést, mivel csak 5 fogyasztas osztélyt vizs-
gd (éelmiszer, lakés, kozlekedés-szdllitas, fogyasztas javak, szolgdtatdsok) és azzal a felté-
telezéssel €, hogy avizsgdt technol 6giak hosszu tavon fenntarthatok.

A mobdszer tanulsaga, ami sok egyéb fenntarthatdsagi szamitassal is egybe vag, hogy a foldi
népesseg jelenleg a Fold Ujratermelddd bioldgiai produktivitésat meghaladva, a Fold tartalé-
kait felélve dli hétkoznapjait.

A legmegdtbbentdbb szamités azonban az, hogy tobb elbrejelzés, és varakozas szerinti gaz-
dasagi fejlddést és népességnivekedést feltételezve, a jelenlegi technolOgiakat haszndva az
XXI. sz. kbzepe t§an dlandosuld népessegll emberiségnek tovabbi 5-11 Foldre lenne szilksé-
ge.

Mindezen tényeket és felmeriild kérdéseket Osszefoglava, a tudomanyos, analizalé gondolko-
das mellett érdemes megprébalni analdgidkka is megérteni a FOld és az emberiség kapcsola
tat. Véleményem szerint azt mondhatjuk, hogy az emberiség kamasz korszakéba |€épett, ami-
kor a testi fejlddés utan tudati, szellemi fejlddés szikkséges, hogy megtadja helyét az 6t kor-
nyezd rendszerben, hogy ergjé ne kornyezete és a Foldanya rombolésara, hanem épitésére
fordithassa.



Fenntarthatésag és az épitészet kapcsolata

A kornyezetterhel és |ehetetlenségét felismerve manapsag - szerencsére - egyre tobbet hasznal-
juk a fenntarthatsag, a fenntarthatd fejlddés fogalmét - sajnos azonban - sokszor megkérddje-
lezhetd értelmezéssdl.

A fenntarthaté fejl6dést a kovetkezOképpen definidltak [8]:

A fenntarthat6 fejl6dés a fejlddés olyan formaja, amely a jelen igényeinek kielégitése mellett
nem fosztja meg a j6vO generaciiit sajat szilkségleteik kiel égitésének | ehetdsegétdl.

(ENSZ — Kdz6s jovonk jelentés, 1987)

A fenntarthat6 fejlddés a folyamatos szocialis jobblét elérése, andlkil, hogy az dkolégiai €l-
tarté-képességet meghaladé médon névekednénk. A ndvekedés azt jelenti, hogy nagyobbak
lesziink, a fejl6dés pedig azt, hogy jobbak. (A ndvekedés az anyagi gyarapodas kdvetkeztében
eldallé méretbeli valtozast, mig a fejl6dés a nagyobb teljesitdképesség elérését jelenti.)
(Herman Daly)

A fenntarthatdsag az emberiség jelen szikkségleteinek kielégitése, a kornyezet és a természeti
erBforrasok jovd generécidk szamara torténd megor zésevel egyidejlleg.
(Vildg Tudoméanyos Akadémidinak Deklarécidja, Tokio, 2000)

A fenntarthatd fejlodés elBsegitése érdekében tobb nemzetkdzi nyilatkozat, cselekvés terv
szilletett, és tobb szerzddést készitettek eld, melyek kozil sajnos még keveset ratifikatak. Az
elmult 30 év legfontosabb eseményeit az aldbbiakban soroltuk fel:

1972 "A novekedés hatara" riport.

1972 Stockholmi konferencia az emberi kdrnyezetrdl (UN).

1979 Berni konvenci6 alakokornyezet védelmérdl (Eurdpai Bizottsag).
1979 Genovai konvencio alégszennyezésrdl (UN).

1980 Globa 2000 riport (USA).

1983 Kornyezet és Fejlesztési Vildg Bizottsag (UN).

1987 Montreali megallapodés az 6zonkarositd gazok ellen.

1987 "Koz6s jovonk" (a Brundtland Bizottsag és az UN kozos jelentése).
1990 Green Paper avéros kornyezetrdl (EU).

1992 Ridi cslcstaldkozd (UN) - Agenda 21..

1994 Eurdpai Kornyezetvédelmi Ugynokség megal akul ésa (EU).

1995 Kyotéi konferencia a globalis felmelegedésrdl.

2000 Hégai konferenciaa globdlis felmelegedésrdl.

2002 Johannesburgi vilagkonferencia a fenntarthat6 fejl 6désrol.

Erezhetd, hogy a fenntarthatd fejlddés nem pusztan kornyezeti probléma. Térgyaldsakor min-
dig hdrom szempontot, a kornyezeti, a szocidlis és a gazdasagi vonatkozésokat kell vizsgaljuk.




Hol érhetd tetten a terllet- és telepllésrendezés, illetve az épitdipar szerepe, felelGssége a
fenntarthat6 fejl6désben?

Megfogalmazhatd, megfogalmazédott a fenntarthaté épités definicigja, mely elsdsorban a
fenntarthatd erdforras-hasznalat kérdésére és egészséges épitett kornyezet |étrehozéséra kon-
central. Kornyezetterhel ésiink tobb, mint 50 %-a ugyanis lazan vagy szorosan az épliletek és a
kozlekedés rendszerek fenntartasara, |étesitésére forditddik, és egészségiinket aapvetben
hatérozza meg, hogy milyen épiletekben toltjik életlink 80-90 %o-at.

Az épitészek, tervezok feleldsségét tovabb fokozza, hogy dontéselk, terveik legaldbb évtize-
dekig, de akar évszézadokig determindjék a kornyezet és energiahaszndatot (lakhaté varos
vagy szétterlld véaros kozlekedés terililetigénye és a kozlekedés energiaigénye; fltés
energiafogyasztas, stb.).

A fenntarthat6 épités definicidjat C. Kibert a CIB 1994-ben Tampaban rendezett szimpoziu-
man a kovetkezoképp fogal mazott meg:

“ Egészseges épitett kornyezet |étesitése és felel Os fenntartasa az er6forrasok hatékony kihasz-
nalasaval, 6koldgiai elvek alapjan”

A fenntarthat6 épités, tehét, mint a fenntarthatd fejlddés, a fenntarthat6sag egyik aga el sosor-
ban gazdasagi és kornyezeti kérdésekkel foglalkozik. A fenntarthatdsdg szocidis oldalaval
csak szakmai korldtain belll foglalkozik, de egy egészséges tarsadalom felvazolasara csak a
kornyezet |étrehozésa értelmében vallakozik, annak gazdasagi, térsadami mikddtetésére
azonban nem.

Mielbtt a fenntarthatd épités terlletén szilkséges és lehetséges tennivalOkat tekintenénk at,
érdemes par széva szolni arrdl a fogamak tisztazésa érdekében, mit értlink kornyezetbarét-,
kornyezettudatos-, energiatudatos épitésen, 6koépitészeten, bioépitészeten.

A fenti fogalmak mindegyike a fenntarthatd épités részének tekinthetd, elsdsorban nem tele-
pllésrendezés tartalommal, egyméassal étfedésben. A kornyezetbardt-, kornyezettudatos-,
Okoépitészet elsdsorban az éplilet és a kornyezet viszonyéra koncentrd. Minél kevéshé kor-
nyezetterhel & anyagok hasznélatéval kivan épitkezni, és alapvetd célja, hogy az épiiletek fenn-
tartésa a természet korfolyamataihoz hasonléan minél inkédbb zart rendszereket képezzen. El-
sosorban az energiagazdakodés, a vizgazdalkodés, szennyvizkezelés és a hulladékkezelés
témakoreire koncentral. Az energiatudatos épités kifejezetten az épités legnagyobb kornyezet-
terhel® elemére a telepiilések, épiiletek energiagazdakodasi probléméira koncentrd. Es végill
szoIni kell a bioépitészetrdl, mely taldn Magyarorszagon a legkevéshé ismert, sokszor pejora-
tivan hasznélt fogalom, amikor nem a héz és a kornyezet, hanem a héz és a benne 1évd ember
viszonya az elsddleges szempont. A bioépitészetet Németorszagban holisztikus értelmezéssel
haszndlj&k, melynek része az okoépitészet is mi azonban a késobbiekben a bioépitészetet Ma-
gyarorszagon haszndl atos fogalma szerint hasznéljuk.

A telepllésrendezés és az épiteszet kornyezetterhelése, az egyes
kornyezetterhelési elemek nagysagrendje, sulypontok
Erdemes agondolni és tudatositani, hogy az épitéshez, az épiiletek fenntartasdhoz milyen

kornyezetterhel és kothetd, mely aspektusara érdemes koncentralni, hogy a fenntarthat6saghoz
az épités  eszkoztédrdval  minél  nagyobb

hatékonysaggal jarulhassunk hozza. Az épitett kornyezet megdjulas ciklusai
Taléan az épitéshez kapcsol6do legnagyobb kornye- | Va0S 1000 év
K hel & f6ldh al . Utca szerkezet 500 év
Ornyezetterheles a foldhasznalat. Az - epitett | gy 100 &v
kornyezet kialakitasa ugyanis mindenképpen a | Feljitas 20 év
Birtokbavétel 10 év
Epités lév
Alexander,N  (1990) Sgeezing Spread Cities
Improving the Energy Efficiency of Large Cities
(ThesisMelbourne, Ausztralia) [9]




kornyezet dalakitasaval, jellemzden az élet lehetbségeinek csokkenésével, egysiku éet kiaa
kulasaval jar, mely évtizedekig, évszadzadokig determindlja az adott terliletet.

A kornyezetterhelés kovetkezd lényegi eleme az energiahaszndlat. Az épitett kornyezet |ét-
rehozasa és foleg fenntartasa jelentds mennyiségl energidt igényel, melyet manapsag szinte

100 %-ban fosszilis energiaforrasokbdl fedezlink, hozzgarulva a globdis felmel egedéshez.

A haztartdsok energiafogyasztésa nem csak
az energiaszolgdtatok dtal szamlazott kdz-
vetlen fogyasztéshdl al. Kozvetett energia
fogyasztasként jelentkezik az elfogyasztott
ételekbe, igénybe vett szolgaltatasokba (pl.:
oktatés, higénia, stb.), illetve a kdzizemi
rendszerek fenntartédsaba fektetett energia.
A tovébbiakban csak a kozvetett energiafel-
haszndlés azon részét tekintjik, melyek az
épitészet eszkozeivel - tehdt a varosszerke-
zet kidakitésavd, illetve az egyes épiiletek
tervezésével, kiaakitasaval befolyasolhatok.

Ezen adatokbdl kiderlil, hogy az épitészet-

Atlagosholland haztartas
energiafelhasznalasa 1990-ben, kWh-ban.
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IAtlagos holland haztartés energiafel hasznél dsa Noorman nyoman [10].

hez kapcsolodd fenntartds energiaigény

meglehetdsen magas (mintegy 65%), mely a kdzvetlen energiafelhasznalason tal (fités, elekt-
romos aram, benzin), magéba foglaja a hdzkarbantartés, a koziizemi rendszerek fenntartésa
nak, és az utazas haztartdsokra esd kzvetett energiafelhaszndlasat.

A héztartasok teljes energiamérlegénhez hozzatartozik a héz/lakés épités energiaigénye is. Ez
az érték az un. primér energiaigénybdl szamithatd, mely magaba foglalja az épitdanyag kiter-
meléséhez, el 6dllitdsahoz és szdllitasdhoz felhasznalt energiét.

A heyes nagysagrendek érzékelésére azt kell megvizsgalni, hogy a héztartas teljes éetciklu-
sara vetitve miként alakulnak az energiafogyasztas eddig emlitett tételel.

Egy a budapesti agglomeracioban taldlhatd haztartés, egyszerlsitett energiafelhaszndas diag-
ramja felvazolhatd, amennyiben a magyar épités szokasok szerint 80 éves éetciklusra ter-
vezhetd épllet energiafelhaszndlasét vizsgdjuk.
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Az egyszer(sitett &bra azt szemlélteti, hogy egy agglomeracidban éld csalad meny-
nyi energiét fordit a haztartadséra az épulet 80 éves élettartama - életciklusa alatt. A
kdzvetlen energiafogyasztason tul a kozlekedés

Hogy megtudhassuk az energiafogyasztas, igy a kdrnyezet alapoténak romlasaban |eginkabb
szerepet jatszo tényezdket, un. Parété-diagramban dbrazolhatjuk az energiafogyasztés egyes
tételeit (80 éves felhaszna ast Osszesitve).



A diagram ismeretében bizton allithatd, hogy az energiafelhasznalas racionalizaldsakor
elsd sorban a fenntartas energiafogyasztas csokkentésére kell koncentralni. Klon fi-
gyelmet igényel a kozlekedés kérdése. A varosszerkezet optimalizlésaval, a véaros életmi-
ndség javitésaval jelentds energiaraforditas takarithatd meg.

Az épitéshez kapcsol6dd kornyezetterhelés
kovetezb lényegi eleme a hulladékképzo-
dés. A jelenlegi épités technikék elsddlege-

sz s £z 1400

80 év alatt varhat6 energiafelhasznalas (kWh)
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nak, melyek az esetek dontd tobbsegében
kis éettartami, a kornyezetbe nem vissza-
forgathatd szerkezetek beépitéséhez vezet-
nek.

Az éplletek éettartama sorén szikséges
fel(jitésok, illetve az épllet elettartama vé-
gén esedékesse vAOG bontds utan drias
mennyisegl, haszndhatatlan tormelék ke- : —— :
letkezik. Jellemzd ad at, hogy Magyarorszé— éaret:lijgf)a?;m anﬁ;j%[omerazlo egy haztartésanak energiafelhaszndés
gon az iparban, a mezbgazdasagban 90, a
telepliléseken, a kommundlis szektorban kb. 25 millié tonna hulladék keletkezik évente. Az
épités hulladékok ebbdl a mennyiséghdl viszonylag kisebb mértéket tesznek ki, kb. 700-800
ezer tonna évenkeénti mennyiségben, melynek azonban csak 1-2 %-at hasznositjak Ujra.
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Az épitett kornyezetben keletkezb hulladék nagyobb mennyisége azonban nem az éplletek
bontésahoz, hanem az éplletek Uzemeltetéséhez, a benne folyd élet fenntartaséhoz kothetd.
Magyarorszégon jelenleg egy emberhez évente 500 kg szilard és 2000 kg folyékony hulladék
képzddése kothetd (11). Ezen hulladékok jelentds része szelektiv hulladékgyljtés esetén Ujra-
hasznosithat6 lenne.

Az épités és terlletrendezés szerepe e jelentds hulladékmennyiség csokkentésében vi-
szonylag korlatozott, de nem elhanyagolhaté. A szelektiv gyQjtéshez sziikséges térszik-
séglet megteremtése varosrendezés és lakoépllet tervezés szinteken is meg nem oldott
feladatot allit a jogalkotok, az épitéshatdsag és a gyakor |6 tervezdk felé.

A kornyezeti elemek szerinti csoportosités utolsd kdrnyezetterhelési eleme a vizek szennye-
zése. Magyarorszag ugyan vizben gazdag orszagnak mondhatd, azonban ez a gazdagsag egy-
re inkabb kétséges.

Az dmllt évek arvizei és atiszai cidnszennyezeés vilégitott ra legjobban, hogy rettentd fliggs-
ségben éink. Vizeink 80-90%-a az orszag hatarain kivilrdl érkezik, annak mennyiségét és
mindségét nem tudjuk kontrolldni. Nincs befolyasunk arra, miként vagjak tarra a Karpatok
erddit, hogy a hirtelen olvadas, vagy csapadék megkotés nélkil kerlljon a folydkba. Nincs
befolyasunk arra, hogy a természeti kincsek kiaknézéasa soran milyen technologidkka dolgoz-
nak, milyen rank nézve veszéyes folyamatok zajlanak. De probléméak vannak a magyarorszé-
gi vizbézisokkal is. Mennyiségik ugyan elégséges, de az 50-es évektdl rendkivil szétnyilt
kozmQollé kdvetkezményeként a vizbazisokba jutott szennyvizek az orszag sok teriiletén tet-
ték ihatatlanna a felszin alatti vizeket.

Az 1995. évi LVII. sz. "Torvény a vizgazdalkodasrdl" torveny szerint az 6nkorményzatok
vizekkel, vizi 1étesitményekkel kapcsolatos feladatait a kovetkezokben rogziti (12):



- ivévizelléas,

- szennyvizelvezetés, tsszegyjtott szennyvizek tisztitasa,

- csapadékel vezetés,

- helyi vizrendezés és vizkar-elhéritas feladatok ellétasa.

Magyarorszagon, €s az agglomerécidban is jellemz6, hogy az ivoviz elétés kozel 100 %-ban
megoldott. A szennyvizelvezetés és tisztitds azonban sem orszagosan, sem Budapesten, sem
az agglomerécidban nem kellden megoldott, és kérdéses a csapadékvizek elvezetése, illetve
helyi hasznositasanak kérdése is. Az Orszégos Vizigyi Honlap, illetve a KSH lakésstatisztikai

adatai alapjan a csatornazott, illetve tisztitott szennyvizek dlapota a kdvetkezd téblézatban
illusztrdhat6 (13,14):

Lakésok szdma | Csatornaval ren- | Csatornaban toér- | Nem tisztitott
(db) delkez0 lakasok | ténd elvezetés | szennyvizek ard
aranya (%) utan tisztitott nya*
szennyvizek aré 0

nya (%) (%)

Budapest 823 000 92,56 17,5 83,9
Pest megye 376 000 40,95 42 82,8
Orszagos 4 061 000 54,32 38 79,5

* A telken bellll tisztitott szennyvizek kis mértékben cstkkentik a nem tisztitott szennyvizek mértékét.

A csapadékelvezetés problémgja azért kérdéses, mivel a jelenlegi vizligyi koncepcid elvi és
praktikus okokbdl még mindig az, hogy a csapadékvizek miné gyorsabb elvezetése mellett
foglal dlast. Az egyre aszalyosabb iddszakok azonban ré kell hogy ébresszenek arra, hogy a
csapadékok megtartdsa és helyben térténd hasznositasa, ha nagyobb beruhdzés is igénye,
fontos feladat.

Az épités és terlletrendezés kompetenciaba tehat elsdsorban a szennyvizek tisztitdsanak
kérdése tartozik, valamint figyelmet kell forditani a csapadékok megtartasara, helyben
torténd hasznositasarais.

Kornyezetterhelés csdkkentésének lehetdségei

Foldhasznalathoz kapcsolddo kdrnyezetterhelés csokkentése

A foldhasznélat kérdésére adhatd elvi és gyakorlati vAlaszok szakmai kdrokben is évtizedek
Ota vitatottak. Mar az 1920-as években felfedezhetd, hogy a modern kori épitészet két megha
taroz6 dakja Le Corbusier, illetve Frank Lloyd Wright két alapvetden eltérd alapelv mellett
fogalmazta meg az épitett kornyezet jovoképét. Ugyan akkoriban a fenntarthatésag kérdése
szakirodalmilag még nem létezett, azonban itt is érezhetd, hogy a fenntarthatdsag nem egy
szlk szakteriilet kérdése, hanem az emberi élet aapvetd kereteire keres valaszokat.

Le Corbusier koncentralt varosokban gondolkodott, mely teret hagy a természeti kornyezet-
nek, mig Wright decentralizalt telepilésekben |étta a jovot, melyekben lakd-, ipari és intéz-
ményi terlletek épllnek szervesen Ossze és ezen telepllések hdlozata a természet részekeént
tud makodni.




A kozelmUlt és napjaink teleplilésfejlGdés tendenciéit a kotet tovabbi irésai részletesen mutat-
jék be, melyek Osszességeként mindenképpen emondhatd, hogy a jelenlegi vérosfejlesztés
tendenciak ellentmondanak a fenntarthatosag elvének. Az okoldgiai eltartd képesseg ugyanis
két irdnybol csokken. Egyrészt a ndvekvo terlletbeépitések a természeti kornyezetet csokken-
tik, méghozza jellemz6en olyan modon, hogy az emberen kivil mas éldlényeknek csak erdsen
korldtozva nyUjt éetlehetdséget a beépitett terllet. Masrészt a szétterlld beépitések révén
megnd az ott lakok terlilet-, és energiafogyasztasa, mely mind a kornyezetre, mind a lakossag-
ra és a kézossegekre tobbl etterheket ro.

Azt hiszem, a foldhaszndlat, a telepiilésrendezés kérdése nem valaszolhatdé meg az egész or-
szég, vagy az orszégot magaba foglald okoldgiai egység, a Kérpat-medence teriletrendezési
kérdéseinek végiggondolasa nélkill. Sainos jelenleg a politikai hangulat nem kedvez a Kéarpat-
medence okolégiai egységében valé gondolkodasnak, ami azonban varhatéan az EU csatlako-
zés utan pé&r évvel-évtizeddel vatozni fog.

Nem kell, hogy megkeriljik azonban az orszég terlletrendezés kérdéseinek atgondolasat a
telepllésrendezési kérdések megvitatasa eldtt. Az Orszaggyllés 1996-ban fogadta e az Or-
szégos Terlletfelesztés Koncepcidt, majd 2003-ban az Orszégos Terlletrendezési Tervet.
Mindkét torvény aapvetben pozitiv el-

veket hangsllyoz, azonban a napi gya | g
korlatban nem tapasztalhatok a kiegyen- | + o
stlyozott telepllésstrukturéra felé torté- | 2 .
nd elmozdulés jelei. 8 = | avesana
e |, m gyesdll Allamok
A jovd teriletfejlesztés és telepliésfej- | ©
lesztés gyakorlaténak alapvetd resze | & 7 |ee
kell legyen, hogy mind az orszégban a | & .. |4l .
Budapest kozpontlisig a csokkenjen, a | & s o cial
termelés és kozigazgatés funkciok de- o AT
centralizal6djanak, tobb orszagos koz- | -# | L — .
pont alakuljon ki. E Tl ,,:i l Eurdpa
Tovébbi priorités, mely a budapesti agg- | & & e ™ Amia
lomerécioban éesen jelentkezik, hogy a | 2= P — 11 :
lako és ipari-, kereskedelmi fejlesztések 2= L il i 2

egyméssl  Gsszhangban  val Gsuljanak Beapitesi sUnisag (szamely/ha)

meg. Az iparositott €s globalizal6do A beépités slrlisége és a lakosonkénti lizemanyag fo-
termelés és presztizsfogyasztassal paro- | gyasztas kézott kapesolat mutathaté ki a vilag nagyvé
sulva kimondott fejlesztési koncepcidk | rosait elemezve. [17]

ellenében is dvezetes telepllésfejlesztést
valosit meg. A 1aké-, kereskedelmi-, és
ipari terlletek ugyanis elvdnak egymastdl, tarsadamilag gazdasagtalan tobblet-kozlekedés
igényeket gerjesztve.

Gondoljunk csak bele, kinek jo, ha akkora Uzletkdzpontok |étesiilnek, melyeket csak gépko-
csival lehet megkozeliteni? Ugy hiszem egyediil a kereskeddknek, akik bérleti dijat és szalli-
tas koltségeket tudnak megtakaritani. A vasarlok a pénztérban ugyan kevesebbet fizetnek,
mint egy belvéarosi druhazban, azonban az utazasra forditott idot, a gépkocs Uzemeltetés koz-
vetlen és Osszes kozvetett koltségét nem veszik szdmitésba, hiszen azokrdl hajlamosak megfe-
ledkezni. Kornyezetterhelés szempontjabdl feltétlentl eldnytelen a kereskedelmi |étesitmé-
nyek véros szére telepilése, mivel jellemzden z6ld beruhazéssal valdsulnak meg, azaz termé-
szeti terlletek beépitésével jonnek létre. A rendszer fenntartédsa més csak a vasarlok lzem-
agyag fogyasztasan keresztil is |ényegesen rosszabb hatésfokud, pazarlébb, mint a belvéaros




arundzak gyakorlata, hiszen a sok alacsony fogyasztési szeméygépkocs fogyasztasa Iénye-
gesen tébb, mint par aruszdllitd gépkocs fogyasz-
tasa

Ugyancsak kedvezbtlen tisztan laké funkcidva
biré lakdparkok, illetve beépitések kialakulasa.
Amennyiben a megéhetéshez szilkséges munka
hely, az oktatés, a kulturdlis lehetdsegek, a kelld
minGségll vésarlas lehetdségek nem taldhatok
meg a lakokornyezetben, ismét olyan tobblet kdz-
lekedés igény generdodik, mely hosszi tévon
sem a lakdknak és természetesen a kdrnyezetnek
sem elonyos.

Azt hiszem a kozeljovo legfbb tennivadja a te-
lepiilésrendezéshez kapcsolodd  kornyezetterhelés
csokkentésére a tobbe-kevésbé jol rogzitett elvi
koncepciok finomitasn tul azok szabalyzokka
torténd betartatasa, hogy a napi gazdasagi érdekek
és érdekcsoportok ne alakithassék az ember szé-
mara lakhatatlanna a kozvetlen kornyezetiinket és
atagabb vilagot.

Los Angeles egyik 653 [

Energiahasznalathoz kapcsol6do kornyezetterhelés csokkentese

A foldhasznélathoz kapcsol6dé kornyezetterhelés mellett, ahhoz szorosan kapcsol 6doan legje-
lentBsebb kornyezetterhel és az energiahasznéat.

,,,,,

kiadvéany készilt 2001-ben a Szent Istvan Egyetem Ybl Miklos MOszaki Foiskolai Karén,
ezért itt most csak egyes |ényegesebb, illetve kevésbé kdztudott elvi és gyakorlati megoldaso-
kat ismertetink. (20)

Az energiafelhasznal és csokkentésenek két f6 stratégigja van [18]:
1) A vesztesegek csokkentése, és
2) anyereségek novelése.

A tovabbiakban sorra vesszilk a lehetséges gyakorlati 1épéseket. A telepiilés klimatu-
datos tervezése mindkét stratégia elemét képezheti. Az épliletetek és éplletszerkezetek
hdveszteségének csokkentése elsdsorban a veszteség csokkentd stratégia lehetdségeit, a
passziv energiafelhasznalas lehetfségel pedig elsdsorban a nyereségnoveld stratégia lehetd-
segeit ismerteti.

Az Ujszer( energiaforrasok és hétermeld berendezések bemutatédsa soran azt vil-
lantjuk fel, hogy a hazai klimatikus viszonyok mellett szinte elengedhetetlen f(tési energia-
igényt miként lehet megUjul 6 illetve hulladék energiaval fedezni.



A telepulés klimatudatos tervezese

A kulsd kornyezet dlapotanak valtoza 3
sait az ember megprobdja kiegyensilyozni, |— 4 -
hogy az év teljes idbtartama alatt komforthata & . %
rain belll maradjon. Ez a térekvés rendszerint
jelentds nem megujulé energiafogyasztassal

jar.
A klimatudatos tervezés eszkdzeinek ) o . »
A kdrnyezet hdmeérséklet-ingadozésanak (1) tompitasal

aka _maz, or _alapvetoen harom - dologgal a klimatudatos tervezés (2) az épliletszerkezetek klima-
kdl tl SZtaba |mn| . lriamianlitA hatdea () ol amint o manhanilziie fiitAe Adf

1) Biztos sokan megtapasztalték azt az émeényt, amikor egy rekkend nyari napon az
Alféld valamely vidéken kirandulva tikkadtan egy erdds részbe értek - hdkomfortunk javulésa
intenziven érzékelhetd. Ugyanezen a tgon egy borls 6szi napon sétdlva aig érzink valami
valtozast hokomfortunk dlapotéban. A klimatudatos tervezés eszkdzei elsdsorban szél siséges
meterolégiai viszonyok kozott jel entdsek.

2) Az energiahaszndat csokkentési lehetdsegek elemzése soran azzal is tisztéba kell
lenni, hogy a klimatudatos tervezési, majd éplletszerkezeti, majd gépészeti eszkdzok alkal-
mazasa egyre nagyobb hatasfokkal képes a kiilsd kornyezet szélsdségeit csokkenteni, azon-
ban ezen eszkt6zOk egyre magasabb energiafelhaszndéssal jarnak, melyek egyre kevésbé
fenntarthatok.

3) A klimatudatos tervezés elemei dtaldban hosszabb iddtavon fejtik ki hatésukat (pl.
az utcdk kedvezd tgjolasa kb. 500 év), mint a gépészeti (20 év) vagy épliletszerkezetek (50-80
év). Ha az nézzilk, hogy egyes energiahatékonysagot noveld intézkedések "mennyit hoznak a
konyhéra', el6fordulhatnak olyan szituaciok, ahol a sok kics megtakaritas dsszege nagyobb,
mint az egy rovid ideig tartd, nagy hatékonysagi megtakaritas.

Klimajavité céllal ultetett vegetacio

Szélvédelem A SZEL HOMERSEKLET-MODOSITO HATASA
v 4 4 4
SZABAD SZELEK "

A wdvéddemme, mint veszteségcsok-
kentési stratégiai modszerrel a kovetkezd pozitiv
hatasok elérhetdk el:

= A kilsd hdmérséklet ndvel ése,
= csokkenti a fellleti hoétbocsétés
egy(itthatot,

= csokkenti ahéz |égcsere szamét,

SOVENNYEL, ES SZELMEGEMELESSEL

= csokkenti a falazatra jutd csapbestt,
igy atobblet hdveszteséget.



Mindezen hatasok Gsszességeként a részletes kifejtést nem ismertetve mintegy 15-20 %-os f(tés ener-
gia megtakarités érhetd .

A szdvédelem hatréanyai és lehetséges anomaliai:

A helyhez kotott vegetécio fatési energiafogyasztés csokkentése csak vegetéciora
merdlegesen érkezf, hlvos erfs szél eleni védekezés esetén szignifikans (ezen
szél nem f(j dlanddan, tehé a szamitott maximdlis hatésfok csak ritkan reaizadha
t0).

Nem kellGen kivalasztott vegetécid télen a nyari dlapothoz képest csak mintegy
50%-kal képes csokkenteni a szél negativ hatésait.

A hatékony vegetacid a telepités (és az azt megel 6z0 tervezés) utén csak mintegy
10 évvel terebéyesedik ki.

Szoléris hézak fltési energiafogyasztésa a ndvényzet arnyékvetése miatt Gsszessé-
gében akar nbhet is.

Nem megfelelGen telepitett ndvényzet pszicholdgiai problémékat okozhat (naple-

mente hidnya, stb.).

=  Nem megfelelGen kivaasztott ndvényvegetécio rendkivil zajos lehet.

Hoterhelés csokkentése

A hagyomanyos energetikai szamitasok csak
a fltés energiafelhaszndlasra koncentrdnak. Nem
mellékes azonban a "magyar nyar". A napsugarzas
elOszor a Fold - illetve a héz - felszinét melegiti fel,
majd fokozatosan a levegbt. A novényzet, a kdvet-
kezO modon képes a feledeges hbnyeressg - a
hoterhelés - tavoltartésara:

= Ledrnyékoljaaz épliletet,

» |earnyékolja a talat, igy az nem képes
felmelegedni,

= megkoti a port, ezzel csokkenti a hely-
ben kialakul 6 Uveghézhatast,

= 3 fotoszintézis melléktermékeként vizet
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bocsat ki, mely parolgéasa soran hiiti a kdrnyezetet.

Mindezen hatésok Osszessegeként akar 6-8°C-al is csokkenhet a helyi hdmérseklet. A
magyar hétkdznapi gyakorlatban lakohazak esetén nem Ataldnos a klimagépek akamazésa
Az energiafogyasztés csokkentése igy korrekten nem szdmszer(sithetd. A klimagépek aranak,
beszerelésének, Uzemben tartasdnak figyelembe vételével azonban jelentds megtakarités mu-

tathato ki.



Osszességében az mondhat6 e, hogy Magyarorszagon a hazai mérsékelt szélviszo-
nyok, a hideg teleken lombhullaté Gshonos vegetécio, és a lehetséges naparnyékolds miatt a
szélvédelem mint f(tési energia cstkkentd |ehetBség hatasa dtalanossagban nem jelentds.

Annd jelentBsebb viszont a nyari hdterhelést csokkentd hatasa. Elsddlegesen ezen szempont-
ok szerint kell atelepitést tervezni.

Uj telepuilésrészek kivalasztasa, szabalyozasa
eleme. Lehetfségeinek alkalmazasival elérhetd pozitiv hatasok:

= Tobb napfény éri a hazat és atelket, mely az energetikai szempontokon tul egész-
ségligyileg is rendkiviil fontos a napsugarzas fertbtlenitd hatasa miatt.

= ToObb passzivan hasznosithatd
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részletes kifejtést nem ismertetve, az egyéb o o »
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T O ) AR .
5-50 %-0s energia megtekaritas érhetd €. Az északi, keleti s nyugati |€jtokon 1&vD hazak |edr-
nyékoljak egymast.

s . Lofis s N A A maésodik dbran olyan sOr(séggel telepitették a
; A helykivd aSZtas’ b,eeplteSI, Sl:lruse_g hazakat, hogy ne vessenek egymasra arnyékot. [19]
klimatudatos meghatarozasanak hatranyai,
lehetséges anomaliai:

= Nyéaron tobblet hoterhelések je-
lentkezhetnek. A részletes szami-
tas ismertetése nélkil Olgyay ku-
tatdsal szerint [22] tarthat6é az az
Okolszabdly, hogy hazai viszonyok mellett a déli legjtdk kdzepére torténd telepités
hoz legkedvezbb eredményt a tllzott hoterhelés ekerlilése és az optimdis
hdnyereségek kihasznd aséhoz.




= A lehetséges megtakaritds szamitasakor kilon kell valasztani a jelenlegi épités
kultira, illetve a szoléris épitészet altal elérhetd differencidkat. A jelenlegi kultira
szerint éplld hazak ugyanis kevesebb nyereséget redizalnak. A szoléris épitészet
szerint éplld hazaknak azonban még nincs Magyarorszagon kultirgja, a tervezési,
kivitdlezés kultara, a tdmeges megrendeldi igények minimum 10 év mulva varha
to.

» A csal&di hézas beépités jelenlegi altalanos épitésiigyi szabalyozasa mellett (kb.
1000 n-es telek, max. 6 mres gerincmagassdg) nem szignifikans a kiilénbozo
lgjtokitettségl terlletekre telepitett éplletek egymasra vetett arnyékanak negativ
hatésa.

Matus nyoméan [19] a kovetkezOképpen foglahatdk téblazatba az épités 6koldgiai-
lag/bioldgiailag kedvezd terlletek. Még egyszer hangstilyozni érdemes, hogy a telepitésrdl szold don-
tés tobb széz évre hatérozza meg a teleplilés | ehetséges nyereségeit, veszteségeit.

sl 02 | -5 | <10 | -20 | 20+

D - 6ndl16 csaladi héz, - csaldi héz,
- ikerhéaz, - ikerhéaz,
- sorhéz, - sorhéz,

Ny - 6ndll6 csaladi héz,

- ikerhéz,
- sorhaz,
- alacsony tobblakésos héz, - csaldi héz, - csdlédi hz, - csaladi haz,

K - kozepes tobblakésos héz, - ikerhaz, - ikerhéz, - park/rek./kozt
- magas tébblakésos haz, - sorhéz, - parkirek./kozt
- kereskedelem, - al. tébblak.,
- ipar, - koz. tobblak.,

- - kiszepes tobbl akésos héz,

E - magas tobblakésos héz, - mag. tobblak.
- kereskedelem, - park/rek./kozt - park, rekreécios tér, koztér
-ipar, - kzmivek ~kozmavel

Osszességében azt mondhatjuk, hogy csupén téjoléas kérdése jelenleg nem hoz jelentds
energia megtakaritést, a kozeljovoben akamazhatd épitészeti eszk6zokkel azonban jelentbs
megtakaritas érhetd el. A telepitésnek azért van kiemelt szerepe az energetikat vizsgalva, mert
rossz dontés esetén a jévobeni megtakaritdsok akar évszazadokig is ellehetetlendlnek.



Epliletek energiaigényéhez kapcsolodo, kdrnyezetterhelést csokkentd lehetdségek

Az éplletekkel kapcsolatban talan legtobbszor emlitett kornyezetterhel6 elem az energiahasz-
ndat, és azon belil is elsd helyen szerepl 6 ftés energiaigény.

Legegyszer(bb, leggyakrabban haszndlt csokkentéss modja az épllet kilsd szerkezeteinek
hdszigetelése. E témaban a lehetséges technikal megoldasok felsorolasa, részletezése kotete-
ket tolthetne meg, a tovébbiakban csak a hdszigetelés sllypontjairdl, illetve a szabayozas
kérdéseirdl fejtenénk ki par gondolatot.

Jelenleg, az EU csatlakozas el6tt mar, illetve még nincs hatdlyos hdtechnikai szabvany. A
jelenlegi gyakorlatban az eddig haszndlt, MSZ-04-140-2:1991 szabvény &, mely egységnyi
térfogatra esd fajlagos hdaram aapjan hatarozza meg az épliletek hdszigetelési elbirasét. (20)

Németorszagban egy nem szakmai kozegnek is érthetdbb hdigény meghatérozést haszna nak,
mely azt adja meg, hogy egy haz egy négyzetméterére vetitve mennyi energié igényd, illetve
haszndl évente.

A f(tés igény csokkentésének legkézenfekvobb modja nem a szerkezetek hdszigetel ésének
fokozésa. Erdekes adatsort lehet bemutatni, hogy egy, a ma haszndatos magyar szabvany
szerint épilt csaladi hazban, egy 1900-as években épllet belvaros bérhazban, illetve egy
1970-es években éplilt panelhazban taldhat6 1akés mekkora hdigennyel bir.

L akés tipusa Haigény (kWh/m?a)
ma hasznalatos magyar szabvany szerint éplilt csaladi haz 223*
1900-as években éplilet belvaros bérhéaz 225*%
1970-es években éplilt panelhédz 170*

* A Fuggetlen Okolégiai Kzpont €l6z0 kutatési eredményei szerint Energy+ dinamikus épiil etszimul éciés prog-

rammal szamolt értékek. (23)

Az éplletszerkezetek legendas hbszigeteld képessége
ellenére tehdt nagyon fontos az éplletek 1ehdld fellle-
tének kérdése. Ugy hiszem azonos tipusi épiiletek
esetén ez a kérdés nem szignifikans - azaz nem kell
félgbmb aaki csaladi hézak épitése felé torekedni -,
azonban érdemes tisztaban lenni azzal, hogy tobblaka
sos hézak épitése esetén azonos anyaghaszndattal nem
csak az épités, hanem az Uzemeltetés is Iényegesen
gazdasagosabb.

Tovabbi, kevéshé szem el6tt tartott szempont az éplle-
tek t4jolasa, mely kérdés az utcak kijeldlésén keresztill
visszavezet a klimatudatos telepités kérdésére, de az
épilet telken bellli elhelyezése a napenergia aktiv és
passziv hasznosithatésagat alapvetden determindlja.
Erdekes e témaban megemliteni, hogy Ausztridban nem
engedélyeznek olyan Ujonnan éplld csaadi hazat,
melynek nincs déli tetbfellilete, ahol a napenergia aktiv
hasznositasa megoldhaté melegviz- vagy elektromos
&ram termel és cdjabdl.

Axanos lerfogol kokos
szamitot REvesiesdge

1734 W/K

161 W/K

A szabadon all6 haznak 40 %-kal nagyaobb
a hdvesztesége ugyanazon kubus-ra vonat-
koztatva. [24]




Kevéshé ismertek jelenleg Magyarorszagon a passziv és hibrid szoléris tervezés deme és
akamazésanak lehetbségel sem. E témdban meg kell emliteni a kulonféle télikertek, nap-
csapdak, hdvisszanyerdk, az épllet alaprajzi és szerkezeti tervezésének |ehetbségét és sziksé-
gessegét, melyek szamitdgépes éplletszimul &ci6 tAmogatésaval érdemes és kell alkalmazni.

Passziv energiahasznosités aatt elsddlegesen azokat a tervezési modszereket, szerkezeteket értjik, amelyek

gépészeti ber endezés nélkil, az épiiletszerkezetek tudatos formal asaval képesek a sziikséges (el sdsorban fltés)
energia csokkentésére, szolaris energia hasznositasara, az épiilet hitésére.

Hibridnek pedig azokat a megoldasokat nevezzik, amikor a gépészeti berendezések csak a szerkezetekkel
passzivan energiahasznosito éplilet hatékonysagat novelik.

Az éplletek kilsd szerkezeteinek mindenki dtal ismert hdszigetelés lehetBségel természete-
sen nem megkerllhetdk és semmiképpen nem el hanyagolhatok. Az Uj épitési épliletek esetén
komplexen kell kezelni az dsszes killsd szerkezet hdszigetel ését, ahogy azt helyesen a gyakor-
16 tervezOk a manapsag haszndatos hétechnikal szabvany szelleme szerint mar megszokhat-
tak.

A manapsdg szokasos hdszigetelés értékek, hdszigeteld anyag vastagsagok tekintetében a
kdzeljovoben lényeges fejl6dés véarhato, amit jol illusztral a Németorszégi szabvanyok fejlo-
dését bemutatod diagram.
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Itt érdemes megjegyezni, hogy Németorszagban a hivatalos, mindenkire érvényes szabvanyo-
kon tdl Ugynevezett alacsony energigju és pasziv hdz fogamat is haszndjék. Az alacsony-
energidju haz az élagna jobban hészigetelt éplletet takar: faait 12-20 centiméteres hdszige-
telés boritja, a tetdben 25-30 centiméteres, mig a pincefédémen 9-12 centiméter vastag hdszi-
getelés taldhatd. Olyan hazak tartoznak ebbe a kategdriaba, melyek a német szabvanynal leg-
aldbb 30%-kal kevesebb fltés energiat igényelnek. (40 — 79 Kwh/m?2a fitési hdigénnyel).

A passzivhaz fogama datt olyan kilonlegesen hdszigetelt épiilet kell érteni, melyben szik-
segtelen a konvenciondlis fltési rendszer beépitése. A belsd hdterhelés (vilagitas, haztartés
berendezések, lakdk, hazidlatok dtal termelt hd) a napenergia hasznositésaval egyiitt a
hdszikséglet dontd hanyadat fedezi.

A haz alacsony hdenergiaigénye a szabalyozott szell6zorendszer dltal biztosithato, igy a fltés
elhagyésaval megspérolt pénzbdl fedezhetd a kiltndsen vastag hdszigetelés és a korszerQ



légtechnika koltségének egy része. A német hotechnikal szabvanyhoz képest 75-85 %-0s
energiamegtakaritas érhetd az aldbbi szabdyok betartdsval, mely négyzetméterenként 15
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Ehhez azonban a faakba 30-40 centiméter vastag hdszigetelés beépitése szilkséges - igy
k<0,15 W/m’K érték érhetd e -, az ablakokat haromrétegli specidlis (ivegezéssel kell ellémni,
kiilonleges keretet felhaszndlva, hogy a k<0,8 W/m?K érték biztosithaté legyen. Természete-
sen ezen héztipusok csak specidlis, kevéssé elterjedt szerkezetekkel épithetdk meg, ami a je-
lenlegi energiadrak mellett bizonytalan gazdasigi megtériiléssel kecsegtet. (21)

Ujszer® energiaforrasok és htermel® berendezések

A kozeljovdben épitendd épliletek a Magyarorszagi klimatikus viszonyok kozétt jellemzéen
tovébbra is hagyomanyos fltés rendszerekkel fognak Uzemelni. A fenntarthatdsag és a kor-
nyezetterhelés szempontjébdl azonban nagyon fontos, hogy milyen gépészet, milyen primér
energiaforrés hasznalataval biztositja az éplilet igényeit.

A jelenleg Atdanosan hasznalt nem megUjulé energiaforrasok ugyanis azokat a kornyezeti
problémakat fokozzak, melyek az emberi éet foldi |&ét veszdyeztetik, mig az an. megujuld
erdforrasok belédthat6 idétartamon belll - kb. egy emberdltd - megujulni képesek és tébbnyire
jellegikbdl adéddan nem terhelik a kdrnyezetet. Itt legszemléletesebben a biomassza (pl. t0zi-
fa) haszndataval lehet illusztrdni, hogy felhasznalt tlzifa - fenntarthatd erddgazddkodast
feltételezve -, 5-30-80 év alatt megujulni képes, és égése soran csak annyi CO,-t bocsjjt ki,
amennyit novekedése soran a levegdbdl szublimalt.

ElGnybe kell részesiteni tehat a
fenntarthatd mértékben hasz-
nalt megujulé energiaforréasok
haszndlatét, melyek jellemzden
helyben termel6dd és elérhetd
forrdsok, aruk nem flgg a vi-
l&ggazdasag aktudlis trendjei-
tol, ezért nagyobb fokU szabad-
sagot biztosit a teleplilések, és
lakdi szamara. A Flggetlen
Okologiai  Kozpontban  készi-
tett "Autondm Kisrégio - Or-
szégos Ajanlas' (12) szerint az
orszég nagy részén megoldhato
ilyen sgjat erdforrésokra éplld | nalt biomassza hdkdzpont békésen illeszkedik afalu |atképébe [25]
energiarendszerek kiépitése.

-y =

Az ausztriai Unterrabnitzban 1évo, napergi afelhasznélassal kombi-

A kovetkezOkben olyan ha

gyomanyostol eltérd technologidkat soroljuk fel, melyek elvi lehetdséget biztositanak fenn-
tarthatd energiarendszerek kiépitésére. A lehetséges berendezéseket csoportositani célszer(i az
dtauk hasznalt primér energia fliggvényében (20):

»  Megujul6 energiaforrdsok hasznositasa:
* biomassza hasznosités,
* napenergia hasznositas,
= geotermikus energia hasznositas,



»  széenergia hasznosités',
=  vizenergia hasznosités’.
» Hulladék energiaforrasok hasznositésa:
»  szemétégetés,
» depbniagaz hasznosités.

= Az édlagostdl lényegesen nagyobb hatésfok( nem megUjul6 energiaforrasok hasz-
nositasa

» kapcsolt hdtermel és,
»  hészivattydk®.

A hulladékképzddéshez kapcsolodd kornyezetterhelés csokkentése

A hulladékgazdakodés €lsd szamu elvi prioritésa a hulladékok mennyiségének csokkenté-
se, mgjd az Ujra hasznalat és az Ujrahasznositas |ehetdségének megteremtése.

Az el6zbekben leirtak alapjan legfontosabb terlilet a hasznalat soran keletkezd hulladékok
mennyiségének csokkentése. Az épités, teleplilésfejlesztés ezen a téren jellegéndl fogva ke-
vés szereppel bir, a keletkezd hulladékok mennyiségének csokkentése az egész fogyasztoi
tarsadalom szemléletének gazdasagi prioritdsainak megvatoztatésat kivanja.

A keletkezett hulladékok Ujra haszndlata, és foként az Ujrahasznositas |ehetBségének
megteremtése terén azonban jelentds kornyezetterhelés csokkentési potencidlok vannak az
épités, telepllésrendezés szakembereinek kezében. A legfontosabb teendd a héztartasi hulla
dékok szelektiv gyQjtés lehetBségének megteremtése. Az egyre novekvd hulladékhamok
ugyanis jelentds mennyiségl Ujrahasznosithatd nyersanyagot rejtenek magukban, melyek ve-
gyes kommundlis hulladékként csak a hulladéklerakokba kertilhetnek. A telepiléseken belli
hulladékgy(jtd udvarok és hulladékszigetek szama dicséretesen nd, azonban ezek a megvalo-
sult példak tobbnyire par lelkes ember, vagy nemzetkozi kotel ezettségvéllaasok és elkoltendd
tamogatasok eredményei, melyek utélagosan, sokszor nem a legmegfeleldbb helyekre tele-
pllnek. Teleplléstervezés elvnek kell lenni, hogy minden lakésbdl gyalogos tévolsagon bellil
szelektiv hulladékgyjtd tartdyok legyenek elérhetdk, melyekbdl a kilén gyQjtétt hulladék
mé nyersanyagként Ujrahasznosithatd Uzemekbe széllithatd. Az () éplletek épitésend szintén
feladat a szelektiv hulladékgyQjtés |ehetbségének biztositasa, hiszen a szelektiv gydjtés a la-
kason és a hazon bellll is nagyobb tereket igényel, mint a vegyesen gy(jtétt hulladek.

A hulladékok Ujra haszndatéra szamos lehetBséggel éhetlink, foként civil szervezetek segit-
ségéve az informaci 0s technol bgia kindlta lehetdségeket igénybe véve:

1 A szélenergia a magyarorszégi szélviszonyok, a gazdasagos méretnagysag, és a lehetséges lakossagot zavard
hatasok elkeriilése végett el sdsorban kilteriileten, el ektromos aramtermel ésre, illetve vizkiemel ésre alkalmazha-
to.

2 A vizenergia szintén &ramtermelésre, de az orszag alvizi helyzetébdl adéddan csak specidlis esetekben alkal-
mazhato.

3 A hoszivattydk aféld, viz, vagy levegd alacsony hdmérséklet(l energisit képesek a befektetett el ektromos &ram
fatoértékének hdromszorosaval megegyezd hdenergiavakoncentrani. A Magyarorszagra jellemzd hagyomanyos
aramtermel és azonban csak a primér energia harmadrészét képes afogyasztoknal hasznosithaté aramma al akita-
ni. Alkalmazasa akkor gjanlott, haaz elektromos aram megujul 6 forrasokbdl, vagy kapcsolt rendszerben adllithatd
€ld.



L étrehozo Cél Elérhetfség

Fiiggetlen Okologiai Kozpont | Haszndlt és bontott épito- www.nemsitt.hu
anyagok Ujra haszndlatdnak
segitése

Hulladék Munkaszovetseg Hulladékatvevok orszagszerte | www.humusz.hu

Hulladék Munkaszovetseg Haszndltcikkek adas-vétele | www.humusz.hu
Budapesten

Az (] épitések soréan szintén jelentds szerepe van az épités résztvevdinek, elsdsorban a terve-
z0knek és kivitelezoknek a majdan keletkezd hulladékok mennyiségének csokkentésében.
Feltétlentl torekedni kell olyan épitGanyagok haszndatara, melyek az épilet bontédsa utén
visszakerlilhetnek a természeti korforgasba, vaamilyen forméban Ujrahasznosithatdk. Sajnos
egyenldre az épitdipari termékek mindségi vizsgaatakor ezen szempontot még nem vizsgalja
az Epitésiigyi Mindségellendrzd Innovécios Kht., azonban vannak hazai és EU torekvések,
hogy az épitanyagok kornyezetterhelése, visszaforgathatdsaga a termékeken fel legyen tin-
tetve, azt a tervezésnd figyelembe lehessen venni. A ma funkciondis és reprezentativ igé-
nyek kielégitésere sok helyen ekertlhetetlen hosszi éettartamd, nehezen visszaforgathato,
sokszor nagy mennyisegl ipari modositést igényld anyagok, szerkezetek alkalmazésa. Tore-
kedni kell azonban arra, hogy ezek a szerkezetek Ugy és oda épliljenek be, hogy az éplilet tel-
jes éetciklusét kiszolgdljak.

A vizek szennyezésehez kapcsolodo kérnyezetterhelés csokkentése

Amint a nagysagrendeket, proritédsokat taglalo részben leirtuk a legfontosabb feladat orszégo-
san, az agglomeracidban és Budapesten is a szennyvizek tisztitésa.

Budapest vonatkozasdban a kérdés rendezddni latszik, hiszen a tervezett szennyviztisztitok a
jellemzden csatornazott szennyvizek tisztitasat e fogjak végezni. Gondot fog azonban okozni
a keletkezd szennyviziszap kezelése, mely varhatéan eddig nem |étezd kornyezetterhelést fog
okozni azzal, hogy a szennyviziszap keletkezése és kezelése térben elvalik egymastdl és az
oOridsi mennyiségl anyag mozgatésa nagy kozuti forgalomndvekedést fog okozni.

Az agglomerécio teleplléseinek terliletén sok helyen érdemes a nagy beruhdzés-igény( és
jelentds fenntartasi koltségvonzattal jard, a tdban mlvi berendezésként megjelend mesterss-
ges tisztitas eljarasok helyett a természetes tisztitas eljarasok szamba vétele, akamazésa. A
kistel eplilésekre javasolhatd ndvénnyel telepitett tisztitok (mint a nddégyas szennyviztisztito)
| étesitése és fenntartésa | ényegesen kevesebb koltséggel és energiafelhaszndlassal jar.

A gyokérteres rendszerek és a mesterséges tisztitok alkamazhatdsagardl részletesebben fog-
lalkozik a Fuggetlen Okoldgiai Kozpontban 1999-ben készitett Autondm Kisrégié Orszagos
ganlas (12), mely PDF formatumban letolthetd a
"http://www.foek.hu/nyomtatottkiadv/index.html#kisregio" oldalrdl.

A vizekhez kapcsolddo kornyezetterhelés csokkentésének mésodik prioritdsa az esdvizek
helyben torténd gy(jtése és hasznositésa. Mind teleplléstervezési 1éptékben - biotdpok kiala-
kitdsval, mind telken belll esdvizgy(jtd ciszterndk, és hasznositd rendszerek kiépitésével
elsdsorban 6ntézés célra helyben tarthatjuk az esdvizet. Ezzel nem csak az ivovizhaszndat




mennyiségét csokkenthetjik, igy energiat takarithatunk meg, hanem a helyben torténd onto-
zéssel amikroklimat javithatjuk, és az élet sokféleségének teremthetlink életlehetdséget.

A kornyezetterhel és-cstkkentés  lehetbségek Osszefoglaldsaként a kiadvany fliggel ékekeént
mellékellink tovabba egy ellendrzd kérdéssor teleplilésfejlesztés koncepciok értékelésére,
mely afent kifejtett szempontok megfel el dsét segit megvizsgani.

Fenntarthatdésagi célok és indikatorok, lehetséges stratégiak

Stratégiai célok, terllethasznalat, energiahaszndlat, vizgazddkodas, hulladékgazdakodas te-
ruletein, egyes fenntarthatdsagi indikatorok megnevezése.

A fenntarthatdsag, a fenntarthat6 fejlddés és fenntarthatd épités tag definicijanak megfogal-
mazaésa utan, a kornyezetterhelés elemeinek és a kornyezetterhelés csokkentésének |ehetdse-
geinek ismeretében meg kell kisérelni fenntarthatdsagi célokat megfogalmazni, melyek telje-
slilésének mérésére pedig fenntarthat6sagi indikétorok feldlitasa javasolt.

A fenntarthatsag elérése érdekében a fenntarthat6 épités terlletén a kovetkezd fenntarthato-
sagi célok hatarozhatok meg:
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Fuggelék

Ellendrz6 kérdéssor telepilésfejlesztés koncepcidk értékelésére energia és térrendezés kap-
csolatainak figyelembe vétel ével

A kérdéssor végiggondolasa lakd funkcigju fejlesztés terliletek kijeldlésére, fejlesztés ira
nyok megfogalmazésara nyUjt Utmutatést, ravilédgitva az energia és térrendezés kapcsolatéara.
A kérdéssor Barton, 1995. és Lord Rogers, 1999. publikéacidinak atdolgozasaval készlilt.

1) Attekintd értékelés

- Szikséges-e afeglesztés?
- Kapcsol adik-e meglévd nagyobb |épték( koncepci dkhoz?

- Szémoltak-e, ha igen milyen modszerrel, milyen iddtartamra vetitve energiafelhaszné
l&st, kornyezetterhel ést?

- Lehetséges-e méshol afejlesztés, az milyen kondiciokkal képzelhetd el?

- Van-edternativ funkci6 afejlesztés terlletre, az milyen kondiciokka képzelhet6 el?
- At van-e gondolva a jévbeni fejlesztés koncepcija az adott teriileten?

- Bevontak-e ajovobeni, illetve kdrnyékbeli lakokat, felhaszndl Okat atervezésbe?

I1) A kivalasztott terilet értékelése

- Volt-e aterilet valaha beépitve?

- A Kkoncepci6 haszndlja-e a terlileten 1évd éplletdllomanyt?

- Van-einfrastruktira, milyen kdzintézmenyek vannak az adott teriileten?

- Van-efolosinfrastrukturdlis kapacités?

- Varoskozponttdl val6 tavolsag?

- Hogyan illeszkedik a meglévd, afejlesztés terlletet korllvevd telepll ésstruktardba?
- Tervezett beépités slrlsége?

- Munkahely, szérakozas, kultura, egyéb funkci6 van-e afejlesztés tervben?

- Az egyéb funkciok telepitésének sirdsege, a megkozelités modja?

- A meglévditervezett Uthd ézat |ehetbveé teszi-e a gyalogos, kerékparos kozlekedést?

- A tomegkozlekedés megdlok valamelyike minden lakéegyseghdl megkdzelithetd-e
gyalogosan 400 m-en beltl?

- Volt-e kdzlekedéstervezd bevonva?
- Aterllet talgjtani képességei?
- A terlilet topografigja, kitettsege?



- Milyen névényzeti adottsagok vannak atertileten?
- Vannak-e fagyveszélyes, illetve szélnek erdsen kitett terlletek a fejlesztés tertleten?

- A felesztés elképzelések lehetdséget kinalnak-e a ndvények teljes évben jelentkezd
hdcsillapitd hatasainak kiaknézaséra?

- Zoldfelilet / burkolt feltlet arany?
- A tervezett utcak, kozterek |ehetdveé teszik-e minden épllet dél + 30-45°-0s tgjolasat?

- Meglévg, illetve a tervezett épliletek mennyire arnyékoljak le aterlilet meglévo és ter-
vezett éplleteit (foldszintre értelmezve)?

I11) Epiilet, épliletgépészet, lizemeltetés

- A napenergia aktivan és passzivan hasznosithat6-e?
- Geotermikus energia hasznosithat6-€?

- Biomassza hasznosithaté-e, hol van a kozelben biomassza feledeg, milyen mennyi-
ségben?

- Vannak-e rekultividlhaté hulladéklerakdk a kozelben?

- A tervezett dlapotban, illetve a kdzeljovoben megoldhat6-e a tavhd rendszer, kapcsolt
hétermel és akalmazasa?

- Van-eafglesztés koncepciora szol6 energiastratégia?

- Ezt mennyire egyeztették kdzmivekkel, mennyire vag egybe a nagyobb Iépték fej-
lesztés elképzel ésekkel?

- Van-e kdvetelmény az egyes épliletek energiahatékonysagara?

- Minden helyiseg természetes vil &gitésa és szell6zése megol dott-€?

- Nyilaszarok-falfellletek arany az épiletek északi/keleti/nyugati/déli homlokzatain?
- Epiiletek, épilletszerkezetek egyszer( karbantartasa megol dott-e?

- Minimdizétak-e a hdveszteségek, maximalizaltak-e a nem hagyomanyos energiafor-
rasok hasznélata?

V) Anyaghasznélat

- Alacsony energiatartalmu épitdanyagokat épitettek-e be?

- Meglévd szerkezeteket hasznositottak-e?

- Definidték-e ahelyi épitdanyagokat, vizsgatak-e az alkalmazés |ehetBségeit?

- Szerkezetek éttekintése az energetika kovetelmények fliggvényében.

- A szerkezeteket végiggondoltak-e passziv napenergia hasznositas szempontjabdl ?
- A nagy energiaigény( szerkezeteket tartos funkciora épitették-e be?






